
Legenda - Verde avaliada; Vermelho sem avaliação; Roxo avaliado sem projeto; Laranja não realizada;                                                                               1/35  
 

 
Agrupamento de Escolas de Vil de Soito  

ESCOLA BÁSICA DOS 2º E 3º CICLOS D. DUARTE 340-730 
Contribuinte nº 600077497 

 

O Plano Anual de Atividades 

Ano Letivo 2012-2012 e 2012-2013 

O Plano Anual de Atividades é, sem dúvida, um documento muito importante para a concretização do Projeto Educativo, constituindo-se 

como uma mais-valia que se materializa em ações concretas a saber: 

 Promoção de parcerias entre o Agrupamento e as instituições locais; 

 Valorização do património e das vivências locais; 

 Promoção de parcerias entre o Agrupamento e as instituições locais; 

 Definição de objetivos organizacionais a atingir, anualmente; 

 Respeito pela individualidade/estatuto de cada elemento da comunidade educativa; 

 Aproveitamento mais eficaz das competências /capacidades /motivações individuais; 

 Garantia da igualdade de oportunidades; 

 Estimulação do espírito crítico, da criatividade e do sentido de responsabilidade, designadamente, em iniciativas ou atividades 

geridas pelos intervenientes; 

 Criação de oportunidades de partilha e de confronto de ideias e saberes; 

 Disponibilização de meios e diversificação de atividades de enriquecimento; 

 Mobilização de todos os atores educativos na vida escolar; 

 Valorização do trabalho colaborativo /cooperativo; 

 Incentivo à articulação curricular e do intercâmbio vertical e horizontal; 

 Combate à iliteracia; 

 Apoio aos alunos com necessidades educativas especiais, criando modelos de ensino – aprendizagem estimulantes e 

pedagogicamente adequados, que promovam a sua integração na comunidade educativa e o seu sentimento de realização;  

 Combate ao abandono escolar, intervindo junto dos pais e respetivas instituições de encaminhamento educacional/profissional; 
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 Apresentação de planos de combate ao insucesso escolar, de forma mais premente nas disciplinas de Matemática e Línguas; 

 Desenvolvimento de ações capazes de combaterem o consumo de drogas lícitas e ilícitas; 

 Desenvolvimento, nos alunos, com carácter transversal, de hábitos de vida saudáveis; 

 Acompanhamento dos alunos com Necessidades Educativas Especiais de Carácter Permanente ou daqueles que revelem maiores 

dificuldades ao nível de integração escolar/pré – profissional. 

 Inclusão da educação sexual no currículo escolar; 

 Dinamização de uma biblioteca itinerante junto do pré-escolar e 1.º ciclo; 

O desenvolvimento destas metas/atividades e projetos que se articula com o Projeto Educativo Curricular irá proporcionar aos alunos 

diferentes perspetivas de abordagem dos curricula e uma ocupação integral do tempo escolar com tarefas e atividades relevantes para a 

sua educação e formação integral, tornando-os em cidadãos mais responsáveis, tolerantes, críticos e autónomos, tornando-os em 

Cidadãos do Mundo.  
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1º PERÍODO 
1º Período 2º e 3º ciclo 

ATIVIDADES OBJETIVOS CONTEÚDOS/A. CURRICULAR TURMA DESTINATÁRIOS DINAMIZADORES CALENDARIZAÇÃO 
 CUSTOS / 

RECEITAS  

COLABORAÇÃO 

COM OUTRAS 

ENTIDADES 

 

Dia da 

Alimentação 

 

Sensibilizar os alunos para a 

importância de fazerem uma 

alimentação correta 

 

Alimentação saudável  

 

Comunidade 

escolar 

 

Professores de 

Ciências 

 

15 de Outubro 
  

 

Dia do Não 

Fumador 

 

Sensibilizar os alunos para os 

malefícios do tabaco 

 

A função respiratória e a saúde 

Prevenção das doenças do sistema 

respiratório 

 

Comunidade 

escolar 

 

Professores de 

Ciências 

 

17 de Novembro 
  

Formação sobre o 

acordo 

ortográfico para 

pais/encarregados 

de educação e 

associações da 

comunidade 

educativa 

Proporcionar aos destinatários 

formação sobre o acordo 

ortográfico 

 

 

Pais/EE e 

Associações da 

comunidade 

educativa 

Grupo de Português 

e Conselho Geral 

Outubro 

 

 

 
 

XVI 

Olimpíadas do 

Ambiente 

Sensibilizar a comunidade escolar 

para a problemática ambiental, 

aprofundando o conhecimento 

sobre a situação portuguesa e 

mundial. 

 

Preservação e conservação do Meio 

Ambiente 

 

Alunos do 

 8º e 9º Anos 

 

Professores de 

Ciências Naturais 

1ª eliminatória  

Passa para o 2º período 

100€ 

Viagem 

de 

vencedore

s     (caso 

haja) à 

Final 

 

Formação de 

Juízes / Árbitros 

Fase Escola 

- Promover o gosto pelo desporto e 

pela modalidade na área da 

arbitragem; 

- Apurar os representantes da 

Escola a participar nas fases 

subsequentes da Arbitragem do 

Desporto Escolar. 

 

 

Alunos dos 2º e 3º 

Ciclos 

 

Professores de 

Educação Física 

(Basquetebol, 

Boccia,  Futsal, 

Golfe e Ténis de 

Mesa)  

1º Período 

Novembro  
  

Corta mato - 

 Fase Escola 

- Proporcionar aos alunos e 

professores um convívio 

desportivo em ambiente de 

competição; 

- Promover o gosto pela 

modalidade e pela prática 

desportiva em geral; 

- Apurar os representantes da 

Escola a participar nas fases 

subsequentes do Corta -Mato do 

Desporto Escolar. 

 

- Promover com alunos (inclusive 

NEE), atividades lúdico pedagógicas 

que promovam a sua integração na 

comunidade educativa e o seu 

sentimento de realização; 

- Desenvolver ações capazes de 

combaterem o consumo de drogas 

lícitas e ilícitas; 

- Educar para a segurança; 

- Dinamizar atividades de 

enriquecimento para o primeiro ciclo. 

Alunos do1º Ciclo 

(4º ano) e dos 2º e 

3ºCiclos. 

Professores de 

Educação Física.do 

grupo disciplinar e 

Professores das AEC 

de Atividade Física e 

Desportiva 

 

 

1º Período 

14 de Dezembro  

Início às 10.20 
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Natal – 

Decoração da 

Escola 

- Promover a Educação Artística; 

- Sensibilizar para as diversas 

formas de expressão estética 

- Vivenciar o espírito natalício 

- Imagem na comunicação; 

- Elementos da forma; 

- Valor estético da forma; 

-A cor no envolvimento, 

Comunidade 

Escolar 

Departamento de 

Expressões – E.V.T. 
Dezembro   

Comemoração do 

Halloween 

Incentivar a criatividade. 

Enriquecer aprendizagens e 

consolidar conteúdos trabalhados 

Cultura  

Inglesa/tradições 
Todos os alunos Grupo de Inglês 

 

1.º período 31 Outubro  

 

50€ 
 

 

Torneio 

Compal Air 

3X3 

Fase Escola 

- Proporcionar aos alunos e 

professores um convívio 

desportivo em ambiente de 

competição; 

- Promover o gosto pela 

modalidade e pela prática 

desportiva em geral; 

- Apurar os representantes da 

Escola a participar nas fases 

subsequentes do Compal Air do 

Desporto Escolar. 

 

 

Alunos dos 2º e 3º 

Ciclos 

 

Professores de 

Educação Física 

 

1º Período 

30 de Novembro 

 

  

Torneio Atleta 

Completo (inclui 

Mega Sprinter) 

Fase Escola 

 

Alunos dos 2º e 3º 

Ciclos 

 

Professores de 

Educação Física 

 

1º Período 

9 de Novembro 

 

  

Bateria de Testes 

Fitnessgram 
  

Alunos dos 2º e 3º 

Ciclos 

Professores de 

Educação Física 
1º Período   

Reunião dos 

representantes 

dos E. de 

Educação e a 

Direção da Escola 

    1º Período   

Visita de estudo 

Vila Nova de 

Paiva 

Contribuir para uma melhoria da 

aprendizagem dos alunos 

Incentivar os alunos as práticas de 

jardinagem 

Identificar espécies ornamentais in 

loco 

Reconhecer a importância destes 

parques 

Manutenção de Jardins e relvados Alunos CEF 

Professores 

Isabel Fernandes 

Ana Paula Martins 

1º período dia 14 de 

Dezembro 
  

 
1º Período 1º ciclo 

ATIVIDADES OBJETIVOS 
CONTEÚDOS/A. CURRICULAR 

TURMA 
DESTINATÁRIOS Dinamizadores CALENDARIZAÇÃO 

 CUSTOS / 

RECEITAS  

COLABORAÇÃO COM 

OUTRAS ENTIDADES 

Recepção aos alunos 

Reunião de Pais 

Proporcionar aos alunos um 

ambiente acolhedor e amigo, 

integrando-os na escola. 

Desenvolver atividades 

específicas nos diferentes 

espaços educativos 

Alunos 

Pais/ 

Enc. de Educação 

Professoras 

EB1 de Farminhão                                                                             
Set./2011   
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À descoberta de 

Viseu – passeio no 

comboio turístico; 

Passou para a visita 

ao CMIA 

-Fomentar nas crianças o 

interesse pelo património 

edificado 

-Despertar para o 

conhecimento do meio 

envolvente 

-Desenvolver a capacidade de 

observar e saber 

 

Valorizar o património 

edificado. 

Aprofundar a articulação com 

o meio/região. 

Alunos do 1.º  

  Ciclo. 

 

- Professores do  

  1.º Ciclo / AECs 

- Auxiliares 

EB1 de Farminhão                                                                             

11 do 10 de 2011   

Vindimas 

Preservar as tradições 

Sensibilizar os alunos para as 

tradições da aldeia 

 

Valorizar o património cultural 

Alunos 

Jardim Público e 

Privado 

Valências da 

Associação 

Professoras e 

Educadoras do Jardim 

Público e Privado 

EB1 de Farminhão                                                                             

Set./2011  

Actividade realizada 

conjuntamente com o 

Jardim Público e Privado 
e as valências da 

Associação 

Dia Mundial da 

Alimentação 

 

- Envolver as 

famílias/comunidade na vida 

escolar 

- Sensibilizar os alunos para a 

importância de uma 

alimentação racional 

Promover atividades 

pedagógicas que promovam o 

envolvimento da comunidade 

 

Alunos 

Comunidade 

Educativa 

Jardim Público 

Professoras, 

Educadora do Jardim 

Público e professores 

das AEC,s 

EB1 de Farminhão                                                                             

04/10/2011   

O Magusto 
Valorizar o património e as 

vivências locais 

-Divulgar e promover a cultura 

popular 

- Incentivar a formação das 

relações interpessoais 

Alunos 

Jardim Público 

Valências da 

Associação 

Professoras, 

Educadora do Jardim 

Público e valências da 

Associação 

EB1 de Farminhão                                                                             

11/11/2011  

Atividade realizada 

conjuntamente com o 
Jardim Público e Privado 

e as valências da 

Associação 

Feira do Outono 

- Envolver as 

famílias/comunidade na vida 

escolar 

 

Promover atividades 

pedagógicas que promovam o 

envolvimento da comunidade 

 

Alunos 

Comunidade 

Educativa 

Jardim Público 

 

Professoras, 

Educadora do Jardim 

Público e professores 

das AEC,s 

EB1 de Farminhão                                                                             

25/11/2011   

Festa do Natal 

 

-Desenvolver o espírito de 

solidariedade e fortalecer 

laços de relações entre todos 

- Desenvolver nos alunos a 

capacidade criativa 

-Divulgar e promover a cultura 

popular 

- Incentivar a formação das 

relações interpessoais 

 

Alunos 

Jardim Público 

Valências da 

Associação 

Comunidade 

Educativa 

 

Professoras, 

professores das AEC,s, 

Educadora do Jardim 

Público e valências da 

Associação 

EB1 de Farminhão                                                             

16/12/2011  

Atividade realizada 

conjuntamente com o 
Jardim Público e Privado 

e as valências da 

Associação 

Dia mundial do 

Animal 
  

Alunos 

Comunidade 

Educativa 

Jardim Público 

 

Professoras, 

professores das AEC,s, 

Educadora do Jardim 

Público e valências da 

Associação 

EB1 de Farminhão                                                             

4 de Outubro   
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Reunião de 

Pais/Enc. de 

Educação Recepção 

aos alunos 

Estimular as relações E. de 

Educação/Escola. 

Facilitar a integração na vida 

escolar. 

Desenvolver atividades 

específicas nos diferentes 

espaços educativos. 

Pais 

Alunos do 1º CEB 

Professores Titulares 

de Turma 
E.B.1 de Tondelinha 

Setembro   

Visita a um moinho 

Valorizar o património local. 

Reconhecer a água como um 

recurso natural/fonte de 

energia. 

Respeito pelo Património, sua 

conservação e valorização. 

Reconhecer a água como um 

recurso natural e como sendo 

um bem essencial à vida. 

Alunos do 1º CEB 

e Pré-esclolar 

Professoras titulares de 

turma,;  

Alunos; 

Prof. das AEC 
E.B.1 de Tondelinha 

A calendarizar 

Outubro dia 14 
  

Dia Mundial da 

Alimentação 

- Envolver as 

famílias/comunidade na vida 

escolar 

- Sensibilizar os alunos para a 

importância de uma 

alimentação racional 

- Dar a conhecer as principais 

regras de higiene. 

- Debater temas relacionados 

com a alimentação: 

obesidade, alcoolismo e 

distúrbios alimentares  

 

Aprofundar a articulação 

horizontal e vertical. 

Promover a diferenciação das 

aprendizagens. 

Garantir a igualdade de 

oportunidades. 

 

Alunos do 1º CEB e 

Pré-Escolar 

 

 

Professoras, 

Educadora do Jardim e 

Professores das 

AEC,s, 

Auxiliares 
E.B.1 de Tondelinha 

 

Outubro 
 

 
 

Comemoração do 

Halloween 

Incentivar a criatividade. 

Motivar para a aprendizagem 

de uma língua estrangeira – o 

Inglês. 

Conhecimento de tradições 

ligadas a esta festa 

Alunos do 1º CEB 

E pré- Escolar   

Professores Titulares 

de Turma, Professores 

das AEC’s,  

E.B.1 de Tondelinha 

Outubro    

Dia de S. Martinho – 

Magusto 

 

Valorizar do património e das 

vivências locais 

Alimentação; 

Tradições 

Promover as vivências locais 

da 

região. 

Aprofundar a articulação 

horizontal e vertical. 

Alunos do 1º CEB e 

Pré-Escolar 

 

 

Professores Titulares 

de Turma, Professores 

das AEC’s, 

Educadora, Auxiliares 

E.B.1 de Tondelinha 

 

Novembro   

Festa de Natal 

Promover o espírito de Natal 

veiculando os valores de 

intercomunicação pessoal e 

social. 

Estabelecer convívio entre 

toda a comunidade escolar. 

O Natal; 

Datas e factos significativos: 

A festa da família 

Educação para os valores 

Alunos do 1º CEB e 

Pré-Escolar 

Pais/Encarregados de 

Educação 

 

Professores Titulares 

de Turma, Professores 

das AEC’s, 

Educadora, Auxiliares 

E.B.1 de Tondelinha 

 

Dezembro   

 

Reunião de Pais/ 

Encarregados de 

Educação 

Recepção aos alunos 

Visita guiada à 

escola 

 

 

Estimular as relações: 

Encarregados de 

Educação/Escola. 

Facilitar a integração na vida 

escolar. 

 

Desenvolver atividades 

específicas nos diferentes 

espaços educativos. 

 

Pais 

Alunos do 1º CEB 

 

Professores Titulares 

de Turma 

E. B. 1 PORTELA    

 

 

 

 9 de Setembro 
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Dia Mundial da 

Alimentação 

Acção de 

sensibilização 

orientada por uma 

técnica de saúde 

 

 

Sensibilizar os alunos para a 

importância de uma 

alimentação racional, 

Dar a conhecer as principais 

regras de higiene. 

Debater temas relacionados 

com a alimentação: 

obesidade, alcoolismo e 

distúrbios alimentares – 

anorexia e bulimia 

 

 

Aprofundar a articulação 

horizontal e vertical. 

Promover a diferenciação das 

aprendizagens. 

Garantir a igualdade de 

oportunidades. 

 

 

Alunos do 1º CEB e 

Pré – Escolar 

Professores Titulares 

de Turma, Educadora, 

Professores das 

AEC’s, Auxiliares 

Educativas  

E. B. 1 PORTELA    

 

Outubro -  em data a 

definir, de acordo com 

a possibilidade dos 

técnicos de saúde 

 

 

  

“A Feira da Nova 

Estação” 

Sensibilizar os alunos para o 

significado desta estação do 

ano – Outono. 

Promover o contato com a 

natureza e descobrir as 

modificações nela existentes. 

Conhecer o meio ambiente 

próximo. 

Reconhecer atividades 

agrícolas locais. 

Valorizar e respeitar o meio 

ambiente natural. 

Estimular as relações Enc. de 

Educação/Jardim/Escola. 

Envolver a Comunidade 

Educativa na vida escolar. 

Facilitar a integração na vida 

escolar 

Alunos do Pré-

Escolar e do 1º CEB e 

comunidade educativa 

Professores Titulares 

de Turma, Educadora, 

Professores das 

AEC’s, Auxiliares 

Educativas  

E. B. 1 PORTELA    

21 de Outubro   

Halloween (Dia das 

Bruxas) 

(Desfile de abóboras) 

Incentivar a criatividade. 

Motivar para a aprendizagem 

de uma língua estrangeira – o 

Inglês. 

 

Combater o insucesso das 

línguas. 

 

Alunos do 1º CEB e 

do Pré-Escolar 

Professores Titulares 

de Turma, Educadora, 

Professores das 

AEC’s,  

E. B. 1 PORTELA    

 

 

 

 

31 de Outubro 

  

 

Magusto  

(Dia de S. Martinho) 

 

Reconhecer e manter as 

tradições locais. 

Reconhecer a origem da 

castanha (alimento local, 

passado e presente). 

Conhecer a lenda de S. 

Martinho. 

 

 

 

Promover as vivências locais 

da região. 

Aprofundar a articulação 

horizontal e vertical. 

 

 

Comunidade escolar 

Professores titulares 

das turmas;  

Educadora, Prof. 

AEC’s. Auxiliares 

Educativas 

E. B. 1 PORTELA 

    

 

 

11 de Novembro 

  

Visita ao Planetário 

de Torredeita 

Colocar o aluno face a uma 

aprendizagem directa e real, 

estimulando o seu interesse 

pelos conteúdos 

programáticos 

-Divulgar e promover a cultura 

- Desenvolver o património 

cultural 

 

Alunos do 1º CEB  

Professores Titulares 

de Turma, Educadora, 

Professores das 

AEC’s, Auxiliares 

Educativas  

E. B. 1 PORTELA                                                       

25 de Novembro   
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Natal 

- Execução de 

trabalhos alusivos à 

época e decoração da 

escola  

- Realização de uma  

Festa de Natal 

- Distribuição de  

 Presentes 

Descobrir o significado do 

Natal. 

Reviver tradições. 

Despertar na criança valores 

como a amizade, paz e 

solidariedade. 

Favorecer relações entre a 

família, a escola e a 

comunidade. 

 

Estabelecer com a comunidade 

inter-relações de que possam 

resultar benefícios mútuos. 

Alunos do 1º CEB e 

Pré-Escolar 

Comunidade escolar 

  Professores titulares 

de turma, 

Educadora, Profs. 

AECs, Auxiliares 

E. B. 1 PORTELA    

 

 

Último dia de aulas do 

1º periodo 

 

 

  

Reunião de 

Pais/Enc. de 

Educação Recepção 

aos alunos 

Visita guiada à 

escola 

Jogos e outras 

atividades lúdicas 

Estimular as relações 

Encarregados de 

Educação/Escola. 

Facilitar a integração na vida 

escolar. 

Desenvolver atividades 

específicas 

nos diferentes espaços 

educativos 

 

Pais 

Alunos do 1º CEB 

Professora Titular de 

Turma, Professora de 

Apoio, Educadora 

EB1 BOA ALDEIA 

Setembro   

Visita ao Lar de 

Idosos do 

Lar/Centro de DIa 

Valorizar os laços afetivos 

Conviver com pessoas idosas. 

Estimular o respeito pelos 

idosos. 

Partilhar ideias e saberes. 

Celebrar o Dia Internacional 

do Idoso. 

Aprofundar a articulação 

horizontal 

Aprofundar a articulação com 

as instituições locais 

(Lar/Centro de Dia) 

Educação para os afectos (A.P) 

Alunos do 1º CEB e 

Pré-Escolar 

Utentes do Lar 

Professora Titular de 

Turma, Professora de 

Apoio, Educadora, 

Auxiliar. 

EB1  BOA ALDEIA 

Outubro ?  

Comemoração do 

Halloween 
Incentivar a criatividade. 

Combater o insucesso das 

línguas 
Alunos do 1º CEB   

Professores Titulares 

de Turma, Professora 

de Apoio, Professores 

das AEC’s, Auxiliares 

EB1 BOA ALDEIA 

Outubro   

“Vindimas do Avô 

José” 

Observação da natureza 

Vivenciar e preservar as 

nossas tradições 

Promover a articulação dos 

grupos, 100 e110. 

Formação da formação pessoal 

e social 

Comunicação e expressão. 

Alunos pré e 1º ciclo 

Educadores/ 

Professores 1º Ceb 

/Assistentes 

Operacionais 

Boa Aleia 

Setembro   

Dia de S. Martinho – 

Magusto 

Valorizar do património e das 

vivências locais 

Dinamizar atividades de 

enriquecimento para o Pré-

escolar/1º Ciclo 

Alunos do 1º CEB e 

Pré-Escolar 

 

Prof. Titular de 

Turma, Prof. de 

Apoio, Prof. das 

AEC’s, Educadora, 

Auxiliar 

EB1 BOA ALDEIA 

Novembro   

Festa de Natal 

Promover o espírito de Natal 

veiculando os valores de 

intercomunicação pessoal e 

social. 

Estabelecer convívio entre 

toda a comunidade escolar. 

Aprofundar a articulação 

horizontal e vertical  

Incentivar a formação das 

relações 

Interpessoais 

Educação para os afectos  

Alunos do 1º CEB e 

Pré-Escolar 

Pais e Encarregados 

de Educação 

Professora Titular de 

Turma, Professora de 

Apoio, Professores das 

AEC’s, Educadora, 

Auxiliar 

EB1 BOA ALDEIA 

Dezembro   
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Dia Mundial da 

Alimentação 

- Envolver as 

famílias/comunidade na vida 

escolar 

- Sensibilizar os alunos para a 

importância de uma 

alimentação racional 

Promover atividades 

pedagógicas que promovam o 

envolvimento da comunidade 

- Desenvolvimento, nos alunos, 

de hábitos de vida saudáveis. 

 

Alunos 

Comunidade 

Educativa 

Jardim Público 

Professoras, 

Educadora do Jardim 

Público e professores 

das AEC,s 

Boa Aldeia                                                                

 

 

Outubro 

15/10/2010 

 

  

Reunião de Pais/ E. 

de Educação 

Recepção aos alunos 

Visita guiada à 

escola 

Estimular as relações: 

Encarregados de 

Educação/Escola. 

Facilitar a integração na vida 

escolar. 

Desenvolver atividades 

específicas nos diferentes 

espaços educativos. 

 

Pais 

Alunos do 1º CEB 

Prof. Titulares de 

Turma; Prof. de 

Apoio; Assistentes 

Operacionais 

E B1 Torredeita    

 

 

 

9 de Setembro 

  

 

Dia do Idoso 

- Valorizar o espírito de 

cooperação; 

- Desenvolver atos de 

civismo; 

- Educar pela diversidade e 

inclusão. 

-Aprofundar a articulação 

horizontal e vertical 

-Aprofundar a articulação 

com as instituições locais - 

Fundação Joaquim dos 

Santos 

 

 

A Vida em sociedade 

 

Educação para os afectos  

 

 

 

Alunos do 

 1º CEB e Pré-Escolar 

 

Professores Titulares 

de Turma, Professoras 

de Apoio, Educadora, 

Assistentes 

Operacionais 

I F.J.S.-lar de idosos 

 

EB1 Torredeita 

3 de Outubro    

Dia Mundial da 

Alimentação 

- Envolver as 

famílias/comunidade na vida 

escolar 

-Sensibilizar os alunos para a 

importância de uma 

alimentação racional e 

variada  

(Visita de estudo à Quinta da 

Eira-Velha ) 

 

A Saúde do seu Corpo  

   

Alimentação saudável e 

hábitos de vida saudáveis 

Alunos do 

 1º CEB e Pré-Escolar 

Professores Titulares 

de Turma, Professoras 

de Apoio, Educadora, 

Professores AEC, 

Assistentes 

Operacionais 

EB1 Torredeita 

14 de Outubro    

Dia de S. Martinho - 

Magusto 

- Envolver as 

famílias/comunidade na vida 

escolar 

-Valorizar o património e as 

vivências locais  

-Aprofundar a articulação 

horizontal e vertical 

A Vida em sociedade 

 

O Passado do meio local 

 costumes e tradições 

 

 

 

Alunos do 

 1º CEB  

 Pré-Escolar 

e Comunidade 

Professores Titulares 

de Turma, Professoras 

de Apoio, Professores 

das AEC, Educadora, 

Assistentes 

Operacionais 

EB1 Torredeita 

11 de Novembro   

 

 

Festa de Natal 

-Promover o espírito de Natal 

veiculando os valores de 

intercomunicação pessoal e 

social 

- Promover a Educação 

Artística 

- Sensibilizar para as diversas 

formas de expressão estética 

Promover os valores. a 

solidariedade, a tolerância e o 

sentido da cooperação 

Incentivar a criatividade 

Exploração de técnicas 

diversas: construções; desenho; 

pintura; recorte; colagem; 

dobragem 

Alunos do 

 1º CEB e  

Pré-Escolar 

 

Professores Titulares 

de Turma 

Professoras de Apoio, 

Professores das AEC, 

 Educadora, 

Assistentes 

Operacionais 

 

Dezembro 
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- Vivenciar o espírito 

natalício 

Enriquecer aprendizagens e 

consolidar conteúdos 

trabalhados 

EB1 Torredeita 

-Semana da leitura 
Criar hábitos/gosto para a 

leitura 

 

Valorizar hábitos de leitura 

Promover a diferenciação das 

aprendizagens e potenciar as 

capacidades individuais. 

Aprofundar a articulação 

horizontal e vertical. 

Alunos 

Professores  

Encarregados de 

Educação 

 

1º Ciclo 

Encarregados de 

Educação 

Auxiliares 

EB1 Couto de Cima 

Setembro   

- Dia da alimentação Saber comer, saber viver 
Valorizar a alimentação 

saudável 

Alunos do 1.º  

  Ciclo 

 

Professores do  

  1.º Ciclo / AECs 

- Auxiliares 

EB1 Couto de Cima 

 Outubro   

-Magusto Manter as tradições 

Promover a diferenciação das 

aprendizagens e potenciar as 

capacidades individuais. 

Aprofundar a articulação 

horizontal e vertical. 

Tradições da região 

Alunos 

Do 1º ciclo/pré/idosos 

 

 

1º Ciclo 

 Associação Coutoense 

Auxiliares 

EB1 Couto de Cima 

Novembro   

Natal 

- Execução de 

trabalhos alusivos à 

época e decoração 

da escola  

- Realização de uma   

  Festa de Natal 

- Distribuição de  

 presentes 

-Promover o espírito de Natal 

veiculando os valores de 

intercomunicação pessoal e 

social 

- Promover e estreitar a 

relação Escola / Família 

Aprofundar a articulação 

horizontal. 

Incentivar a formação das 

relações interpessoais. 

 

Alunos do 1.º  

  Ciclo. 

 

Professores do  

  1.º Ciclo / AECs 

- Auxiliares 

EB1 Couto de Cima 

 

Dezembro 
  

Palestra – “A 

actividade a que me 

dedico” 

- Envolver as 

famílias/comunidade na vida 

escolar; 

- Sensibilizar os alunos para 

as atividades económicas da 

região: agricultura e pecuária; 

- Descobrir como tratar das 

plantas 

- Descobrir como tratar dos 

animais 

Aprofundar a articulação 

horizontal e vertical 

Aprofundar a articulação com 

o meio/região 

Conhecer atividades 

económicas da região 

Articulação com os conteúdos 

de Estudo do Meio 

Alunos do 1.º  

  Ciclo e da Pré 

 

- Professores do  

  1.º Ciclo / AECs 

- Educadora 

- Auxiliares 

 

EB1 de Vil de Soito 

 

Setembro 
  

Construção de uma 

Horta Pedagógica 

- Envolver as 

famílias/comunidade na vida 

escolar; 

- Sensibilizar os alunos para 

as atividades económicas da 

região: agricultura e pecuária; 

-Fazer no recinto da escola 

uma horta pedagógica 

Aprofundar a articulação 

horizontal e vertical 

Aprofundar a articulação com 

o meio/região 

Conhecer atividades 

económicas da região 

Valorizar a atividade 

económica em questão 

Alunos do 1.º  

  Ciclo e da Pré 

 

- Professores do  

  1.º Ciclo / AECs 

- Educadora 

- Auxiliares 

 

EB1 de Vil de Soito 

Ao longo do ano   
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- Descobrir como tratar das 

plantas 

- Recolher e consumir 

produtos cultivados na horta 

Articulação com os conteúdos 

de Estudo do Meio 

Observação de 

atividades outonais: 

vindimas, 

desfolhadas, recolha 

de outros frutos 

 

- Observar in loco os frutos 

existentes na localidade  

- Participar em recolhas de 

frutos da época 

- Preservar as tradições 

- Sensibilizar os alunos para 

as tradições da aldeia 

 

Valorizar o património cultural 

Conhecer atividades 

económicas da região 

Aprofundar a articulação 

horizontal e vertical 

Aprofundar a articulação com 

o meio/região 

Articulação com os conteúdos 

de Estudo do Meio e Língua 

Portuguesa 

Alunos do 1.º  

  Ciclo e da Pré 

 

- Professores do  

  1.º Ciclo / AECs 

- Educadora 

- Auxiliares 

EB1 de Vil de Soito 

Set./Outubro  

 

 

Dia Mundial da 

Alimentação: 

Execução de pão e 

doce ou compota;  

 

- Envolver as 

famílias/comunidade na vida 

escolar 

- Sensibilizar os alunos para a 

importância de uma 

alimentação racional; 

- Conhecer Normas de 

Higiene Alimentar.. 

Aprofundar a articulação 

horizontal e vertical 

Promover atividades 

pedagógicas que promovam o 

envolvimento da comunidade 

Importância de uma 

alimentação saudável e variada 

Conhecer atividades 

económicas da região 

Higiene Alimentar 

Articulação com os conteúdos 

de Estudo do Meio 

Alunos do 1.º  

  Ciclo e da Pré 

 

- Professores do  

  1.º Ciclo / AECs 

- Educadora 

- Auxiliares 

 

EB1 de Vil de Soito 

14/10/2011 

 

 

Natal 

- Execução de 

trabalhos alusivos à 

época e decoração da 

escola  

- Realização de uma  

Festa de Natal 

- Distribuição de  

 Presentes 

-Promover o espírito de Natal 

veiculando os valores de 

intercomunicação pessoal e 

social 

- Promover e estreitar a 

relação Escola / Família 

Aprofundar a articulação 

horizontal. 

Incentivar a formação das 

relações interpessoais. 

Educação para os afetos (A.P). 

Alunos do 1.º  

  Ciclo e da Pré 

- Encarregados    

  de Educação 

   

 

- Professores  

  do 1.º Ciclo /  

  AECs 

- Educadora 

- Auxiliares 

- Alunos do 1.º  

  Ciclo e da Pré 

- Encarregados de   

  Educação 

EB1 de Vil de Soito 

Dezembro 

 

 

 
1º Período Pré 

ATIVIDADES OBJETIVOS CONTEÚDOS/A. CURRICULAR TURMA DESTINATÁRIOS DINAMIZADORES CALENDARIZAÇÃO 
 CUSTOS / 

RECEITAS  

COLABORAÇÃO 

COM OUTRAS 

ENTIDADES 

Receção aos 

alunos 

Reunião de Pais 

Proporcionar aos alunos um 

ambiente acolhedor e amigo, 

integrando-os na escola. 

Desenvolver atividades específicas 

nos diferentes espaços educativos 

Alunos 

Pais/ 

Enc. de Educação 

Professoras e 

Educadora do 

Publico Farminhão 

Boa Aldeia 

Setembro  

Atividade 

realizada 

conjuntamente 

com o 1º Ceb e 

jardim publico 
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Vamos à escola 

do 1º ciclo 
  Crianças da Pré 

Educadoras e 

Assistente 

operacional 

Farminhão 

Setembro   

Visita à Unidade 

de Gestão 

Florestal e 

Parque do 

Fontelo 

Motivar para o tema Aglutinador 

“Nós e a Natureza”. 

 

-Promover a articulação horizontal. 

Sensibilizar para a conservação do 

meio natural. 

  Crianças dos 

Jardins de Infância  

Educadoras de todos 

Jardins do 

Agrupamento 

Todos os jardins 

30 de Setembro 
Transport

es 

Associações e 

Centros 

Paroquiais 

Dia Mundial da 

Alimentação 

 

- Envolver as famílias/comunidade 

na vida escolar 

- Sensibilizar os alunos para a 

importância de uma alimentação 

racional 

Promover atividades pedagógicas que 

promovam o envolvimento da 

comunidade 

- Desenvolvimento, nos alunos, de 

hábitos de vida saudáveis. 

 

Alunos 

Comunidade 

Educativa 

Jardim Público 

Professoras, 

Educadora do Jardim 

Público e 

professores das 

AEC,s 

Farminhão  

Torredeita  

 Boa Aldeia 

Vil de Soito 

Tondelinha                                                                            

 

 

Outubro 

15/10/2010 

 

  

 

“Dia das Bruxas” 

Desenvolver a imaginação e 

criatividade 

Explorar o sentimento do “medo” 

através das histórias tradicionais 

 

Comemoração de efemérides 

 

 

Crianças e outros 

elementos da 

comunidade 

educativa 

Educadores/ 

Professores 1º Ceb 

/Assistentes 

Operacionais 

FARMINHÃO 

 

Outubro/ 

Novembro 

 

- 

 

- 

“Vindimas do 

Avô José” 

Observação da natureza 

Vivenciar e preservar as nossas 

tradições 

Promover a articulação dos grupos, 

100 e110. 

Formação da formação pessoal e 

social 

Comunicação e expressão. 

Alunos pré e 1º 

ciclo 

Educadores/ 

Professores 1º Ceb 

/Assistentes 

Operacionais 

Boa Aleia 

Farminhão 

Setembro   

 
2º PERÍODO 

2º Período  2º e 3º ciclo 

ATIVIDADES OBJETIVOS CONTEÚDOS/A. CURRICULAR TURMA DESTINATÁRIOS DINAMIZADORES CALENDARIZAÇÃO 
 CUSTOS / 

RECEITAS  

COLABORAÇÃO 

COM OUTRAS 

ENTIDADES 

Exposição de 

trabalhos feitos 

pelos alunos em 

ET e Cerâmica 

 Promover a autoestima 

 Promover as capacidades e 

sucessos pessoais  

 
Comunidade 

escolar 

Professoras de ET e 

Cerâmica 

8 a 15 de Fevereiro 

Fevereiro 
  

Dia Mundial da 

Floresta 

Sensibilizar os alunos para a 

preservação do património natural 

Importância das plantas para o mundo 

vivo 

Comunidade 

escolar 

 

Professores de 

Ciências 

 

 

21 de Março 
  



Legenda - Verde avaliada; Vermelho sem avaliação; Roxo avaliado sem projeto; Laranja não realizada;                                                                               13/35  
 

XVII 

Olimpíadas do 

Ambiente 

Sensibilizar a comunidade escolar 

para a problemática ambiental, 

aprofundando o conhecimento 

sobre a situação portuguesa e 

mundial. 

 

Preservação e conservação do Meio 

Ambiente 

 

Alunos do 

 8º e 9º Anos 

 

Professores de 

Ciências Naturais 

1º eliminatória 

2ª eliminatória   
  

 

Dia Internacional 

da Mulher 

- Sensibilizar a comunidade para a 

causa do Dia Internacional da 

Mulher; 

 - Promover a importância do papel 

da Mulher na sociedade. 

 

- A Mulher na sociedade; 

- O respeito pela dignidade humana; 

 

Comunidade 

escolar 
EMRC 

 

2º Período 

8 de Março 

  

Dia do Pai 

-Sensibilizar para os valores da 

Família;  

- Proporcionar à comunidade 

educativa, uma visão aprofundada 

da relação Pai/Filho.. 

- Família, comunidade de Amor 

- A pessoa humana 

Comunidade 

escolar 
EMRC 

 

2º Período 

Março 

  

Visita de estudo 

ao Museu (Viseu) 

 Saber observar 

-Sensibilizar os alunos para a 

preservação do património  

-Estimular o espírito crítico e a 

criatividade 

Elementos visuais na comunicação 

Códigos de comunicação visual 

Representação do espaço 

Perspectiva de observação livre e 

rigorosa 

Estéticos 

Cor-luz no ambiente 

Alunos 8º anos 

E. Visual e História. 

(professores que 

lecionam o 8º ano) 

2º Período 

Passa para 3º período 
  

Peddy Paper 

Saber observar. 

 Dar a conhecer a Escola aos 

alunos. 

 Promover o gosto pela descoberta. 

 Partilhar saberes. 

- Orientação; 

- Trabalho de grupo 
Alunos do 4º ano 

 

Rogério Loureiro/ 

Hernâni 

Oliveira/Escolas do 

1º ciclo 

2º Período 

7 de Março 
  

Robótica 2012 

Festival Nacional 

de Robótica 2012 

Promover o ensino da ciência e 

tecnologia. 

Familiarizar os alunos com 

métodos, processos de trabalho e 

formas de pensar em Ciência 

Componentes electrónicos. 

Riscos das inovações científicas e 

tecnológicas para o indivíduo 

Sociedade e Ambiente. 

 

 

Alunos 

 

Professor Paulo 

Mesquita 

 

2º Período 

 

  

 

Campeonato de 

Jogos 

 

Fomentar o gosto e o estudo pela 

Matemática; 

 (inserido no Plano da Matemática) 

Cálculo mental 

Estratégias de resolução de situações 

problemáticas 

 

Alunos do 1º, 2º e 

3ºciclos 

 

Professores de 

Matemática 

 

2º período 

29 de Fevereiro Escola 

9 de Março Nacional 

 

  

 

Canguru 

Matemático 

 

Estimular o gosto e o estudo pela 

Matemática 

(inserido no Plano da Matemática) 

Resolução de problemas  

 

Raciocínio matemático 

 

Alunos do 2º e 

3ºciclos 

 

Professores de 

Matemática 

 

2º período 

15 de Março de tarde 

  

 

Semana da 

Línguas 

Incentivar a criatividade. 

Enriquecer aprendizagens e 

consolidar conteúdos trabalhados 

 

Cultura Inglesa; Cultura Portuguesa; 

Cultura Francesa. 

 

Alunos, 

Professores 

Funcionários  

  

 

2.º Período 

5 a 9 de Abril 

 

 

Comemoração do 

S. Valentim 

Incentivar a criatividade. 

Enriquecer aprendizagens e 

 

Cultura Inglesa  

Alunos do 2.º 3.º 

ciclo 

Grupos de Francês e 

Inglês 
2.º Período   
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consolidar conteúdos trabalhados Tradições 

 

Feira do livro 

Semana da leitura 

Contactar com os livros e 

incentivar à leitura 

Leitura 

Acesso à cultura 

Alunos, 

Professores 

Funcionários 

Departamento de 

Línguas 

 

2.º Período 5 a 9 de 

Abril 

  

 

X Encontro dos 

alunos de 

E.M.R.C. do 9º 

Ano 

 

Partilhar interrogações, certezas e 

esperanças; 

Desenvolver o gosto pela 

disciplina; 

Divulgar e animar a E.M.R.C. 

 

 

A amizade; 

O respeito pela diferença 

Crescer com os outros 

 

9º Ano 

 

EMRC 

 

2º Período 

 

 

 

 

 

Comemoração do 

dia do Pi 

 

Comemoração do dia 

Dar a conhecer a toda comunidade 

o número Pi, curiosidades deste 

número e suas utilizações 

Motivação dos alunos para temas 

relacionados com a Matemática e o 

Mundo que os rodeia 

Números reais, em particular números 

irracionais 

Utilização do número Pi no cálculo da 

Área e do perímetro do círculo. 

Toda comunidade 

escolar 

Turmas do 9º ano, 

DT e Professores de 

matemática 3º ciclo 

14 de Março   

Dia Desportivo do 

1º ciclo e Pré-

Escolar 

 Proporcionar aos alunos um 

convívio desportivo em ambiente 

saudável 

 Promover nos alunos o gosto pela 

prática desportiva em geral. 

 
Alunos do 1º ciclo 

e do Pré-Escolar 

Professores de 

Educação Física do 

grupo disciplinar e 

das AEC de 

Atividade Física e 

Desportiva, 

Professores do 1º 

ciclo, Educadoras e 

Auxiliares 

 

2º Período  
  

MISSÃO X 

Promover o ensino da ciência 

Incentivar os alunos para 

participarem em mais projetos e 

iniciativas científicas e seguirem 

carreiras de investigação 

Terra no Espaço 

Viver melhor na terra 

Atividade física e desportiva 

Alunos do 8º D e 

9º A (44 alunos) 

Professor Paulo 

Fonseca. CFQ 

2º período  

2 de Fevereiro 
  

 

2º Período 1º ciclo 

ATIVIDADES OBJETIVOS CONTEÚDOS/A. CURRICULAR TURMA DESTINATÁRIOS DINAMIZADORES CALENDARIZAÇÃO 
 CUSTOS / 

RECEITAS  

COLABORAÇÃO 

COM OUTRAS 

ENTIDADES 

Cantar das Boas 

Festas 

- Preservar as tradições 

- Promover relações de convívio 

entre a escola, Jardim e 

comunidade 

Promover relações de convívio entre a 

escola, Jardim e comunidade 

Alunos 

Comunidade 

Educativa 

Jardim Público e 

Privado 

Professoras e 

Educadora do Jardim 

Público 

EB1 de Farminhão                                                                             

06/01/2012   
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Desfile de 

Carnaval 

- Desenvolver nos alunos a 

capacidade criativa 

- Promover o convívio 

Valorizar o património cultural 

Alunos 

Jardim Público 

Valências da 

Associação 

Comunidade 

Educativa 

Professoras, 

professores das 

AEC,s, 

Educadora do Jardim 

Público e valências 

da Associação 

EB1 Farminhão                                                                             

16/02/2012  

Atividade 

realizada 

conjuntamente 

com o Jardim 

Público e 

Privado e as 

valências da 

Associação 

Feira dos Bolos 
- Envolver as famílias/comunidade 

na vida escolar 

Promover atividades pedagógicas que 

promovam o envolvimento da 

comunidade 

Alunos 

Comunidade 

Educativa 

Jardim Público 

Professoras, 

professores das 

AEC,s e Educadora 

do Jardim Público 

EB1  Farminhão                                          

23/03/2012 

 

 

 

 

 

 

Cantar as Reis 

Conhecer e preservar as tradições. 

- Promover relações de convívio 

entre a escola, e comunidade. 

 

Dinamizar atividades de 

enriquecimento para o pré-

escolar/1ºciclo. 

Alunos do 1ºCEB  

Pré-Escolar 

Professores titulares 

de turma, 

Educadora, Profs. 

AECs, Auxiliares  

E. B. 1  Tondelinha  

 

6 de Janeiro 
  

Desfile de 

Carnaval 

Valorizar o sentido de cooperação 

Promover a criatividade 

Reviver a tradição e o espírito 

lúdico do Carnaval. 

Desenvolver diferentes formas de 

expressão, através da criatividade e 

da fantasia 

 

Estabelecer com a comunidade inter-

relações de que possam resultar 

benefícios mútuos. 

Alunos do 1º CEB 

e Pré-Escolar 

 

Professores Titulares 

de Turma, 

Professores das 

AEC’s, 

 Pais/ Encarregados 

de Educação, 

Educadora, 

Auxiliares 
E.B.1 Tondelinha 

Fevereiro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dia Mundial da 

Floresta 

 

Observar e valorizar a Natureza. 

Reconhecer a importância das 

plantas. 

Motivar os alunos para a proteção 

da natureza. 

Sensibilizar os alunos para o 

problema do corte das árvores e 

dos incêndios florestais. 

Sensibilizar para os problemas 

ambientais. 

Realizar trabalhos de jardinagem 

na escola. 

Aprofundar a articulação horizontal e 

vertical. 

 

Alunos do 1º CEB 

e Pré – Escolar 

Professores Titulares 

de Turma, 

Educadora, 

Auxiliares 

Educativas, Serviços 

Florestais de Viseu e 

Autarquia. 

E. B. 1 Tondelinha    

21 de Março 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Horta Biológica 

- Envolver as famílias/comunidade 

na vida escolar 

- Sensibilizar os alunos para as 

atividades económicas 

relacionadas com a agricultura  

Aprofundar a articulação horizontal e 

vertical 

Aprofundar a articulação com o 

meio/região 

Conhecer atividades económicas 

Articulação com os conteúdos de 

Estudo do Meio 

 

 

Alunos do 1.º  

  Ciclo e da Pré - 

Escolar 

 

- Professores do  

  1.º Ciclo / AECs 

- Educadora 

- Auxiliares 

 

EB1 de Tondelinha 

 

 

 

Março 
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Visita ao 

Planetário Nair 

Bonito 

 

 

1 CEB de Portela E. B. 1 PORTELA       

Cantar as Reis 

Conhecer e preservar as tradições. 

- Promover relações de convívio 

entre a escola, e comunidade. 

 

Dinamizar atividades de 

enriquecimento para o pré-

escolar/1ºciclo. 

Alunos do 1ºCEB  

Professores titulares 

de turma, Profs. 

AECs, Auxiliares  

E. B. 1 PORTELA    

 

6 de Janeiro 
  

  

Exercício de 

Evacuação 

Aumentar os padrões de 

segurança; 

 Limitar as consequências de um 

acidente, através da 

corresponsabilização de toda a 

população escolar no cumprimento 

das normas de segurança; 

-Garantir a salvaguarda de pessoas 

e bens, através da organização de 

recursos humanos e materiais. 

 

   

Mobilizar outros atores educativos da 

vida escolar. 

 

Alunos do 1ºCEB  

Professores titulares 

de turma, Profs. 

AECs, Auxiliares  

E. B. 1 PORTELA    

  Em data a definir, no 

2º período 
  

Carnaval 

(desfile de 

Carnaval) 

Reviver a tradição e o espírito 

lúdico do Carnaval. 

Desenvolver diferentes formas de 

expressão, através da criatividade e 

da fantasia 

 

Estabelecer com a comunidade inter-

relações de que possam resultar 

benefícios mútuos. 

 

Comunidade  

escolar 

Professores titulares 

de turma, profs. 

AECs, Educadora, 

Auxiliares 

E. B. 1 PORTELA    

 

Fevereiro (aguarda-se a 

definição de data pela 

Câmara) 

 

  

  

Dia Mundial da 

Floresta 

 

Observar e valorizar a Natureza. 

Reconhecer a importância das 

plantas. 

Motivar os alunos para a proteção 

da natureza. 

Sensibilizar os alunos para o 

problema do corte das árvores e 

dos incêndios florestais. 

Sensibilizar para os problemas 

ambientais. 

Realizar trabalhos de jardinagem 

na escola. 

Aprofundar a articulação horizontal e 

vertical. 

 

Alunos do 1º CEB 

e Pré – Escolar 

Professores Titulares 

de Turma, 

Educadora, 

Auxiliares 

Educativas, Serviços 

Florestais de Viseu e 

Autarquia. 

E. B. 1 PORTELA    

21 de Março 

 
  

Feira dos Bolos 
- Envolver as famílias/comunidade 

na vida escolar 

Promover atividades pedagógicas que 

promovam o envolvimento da 

comunidade 

Alunos do 1º CEB 

Comunidade 

Educativa 

 

Professoras 

Titulares, 

professores das 

AEC, Auxiliar    

                                   

Último dia de aulas do 

2º período 
  

Desfile de 

Carnaval 
 

Dinamizar atividades de 

enriquecimento para o Pré-escolar/1º 

Ciclo  

Aprofundar a articulação horizontal e 

vertical  

Incentivar a formação das relações 

Alunos do 1º CEB 

e Pré-Escolar 

Professora Titular de 

Turma, Professores 

das AEC’s, 

Educadora, Auxiliar 

EB1 BOA ALDEIA 
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Interpessoais 

Educação para os afetos 

Viseu em 

movimento/geraç

ão saudáveis 

   EB1 BOA ALDEIA    

Cantar as Reis 

Conhecer e preservar as tradições. 

- Promover relações de convívio 

entre a escola, e comunidade. 

 

Dinamizar atividades de 

enriquecimento para o pré-

escolar/1ºciclo. 

Alunos do 1ºCEB  

Pré-Escolar 

Professores titulares 

de turma, 

Educadora, Profs. 

AECs, Auxiliares  

EB1 BOA ALDEIA 

 

6 de Janeiro 
  

 

Desfile de 

Carnaval 

 

- Valorizar o sentido de 

cooperação 

 

-Promover a criatividade 

 
 Exploração de técnicas diversas de 

expressão: recorte, construções, 

colagem, desenho, dobragem, pintura, 

modelagem  

Alunos do 

 1º CEB , 

Pré-Escolar, 

 JI da FJS, 

Escola 

profissional, 

Utentes do lar 

Técnicos de 

geriatria da FJ 

Santos 

Comunidade  

 

Professora Titular de 

Turma, Professoras 

de Apoio, 

Professores das 

AEC, Pais e 

Encarregados de 

Educação, 

Educadora, 

Assistentes 

Operacionais, 

Fundação Joaquim 

dos Santos e Escola 

Profissional 

EB1 Torredeita 

 

 

 

 

 

Fevereiro 

  

Páscoa 

- Despertar nos alunos o interesse 

pelas tradições 

- Desenvolver a capacidade 

criativa 

- Promover o convívio 

 

O Passado do meio local 

costumes e tradições 

 Os valores 

Reconhecer e valorizar o património 

cultural 

 

Alunos do 

 1º CEB e 

 Pré-Escolar 

 

Professores Titulares 

de Turma, 

Professoras de 

Apoio, Professores 

das AEC, 

Educadora, 

Assistentes 

Operacionais 

EB1 Torredeita 

 

     

 Abril 

  

Dia Mundial da 

Floresta 

Sensibilizar os alunos para 

problemáticas relacionadas com o 

ambiente (poluição, rarefação da 

camada do ozono, corte 

desenfreado de árvores, etc.) 

- Aprender a separar o lixo 

- Promover a política dos            

  3Rs (reduzir, reutilizar e reciclar) 

A Exploração florestal do meio local  

Promover atitudes relacionadas com a 

conservação e melhoria do ambiente 

A qualidade do ambiente 

 

Alunos do 

 1º CEB  

e 

 Pré-Escolar 

Professores Titular 

de Turma, 

Professoras de 

Apoio, Professores 

das AEC, 

Educadora, 

Assistentes 

Operacionais 

EB1 Torredeita 

Março   

Cantar dos Reis 

- Manter a tradição 

- Promover e estreitar a ligação e 

abertura da Escola ao Meio e vice-

versa 

- Compreender costumes e 

Conhecer e preservar a tradição local 

Aprofundar a articulação horizontal e 

vertical 

- Alunos do 1.º  

  Ciclo e da Pré 

- Encarregados  

  de Educação 

   

- Professores do    

  1.º Ciclo / AECs 

- Educadora 

- Auxiliares  

 

6 de Janeiro   
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tradições  EB1 de Vil de Soito 

Palestra – “A 

atividade a que 

me dedico” 

- Envolver as famílias/comunidade 

na vida escolar 

- Sensibilizar os alunos para a 

atividade económica - comércio: 

hotelaria e cabeleireiro 

Aprofundar a articulação horizontal e 

vertical 

Aprofundar a articulação com o 

meio/região 

Conhecer atividades económicas 

Articulação com os conteúdos de 

Estudo do Meio 

 

Alunos do 1.º  

  Ciclo e da Pré 

- Professores do  

  1.º Ciclo / AECs 

- Educadora 

- Auxiliares 

EB1 de Vil de Soito 

Fevereiro   

Carnaval –

Profissões 

-Promover a criatividade 

- Promover o encontro e convívio 

de toda a comunidade escolar 

- Conhecer e manter tradições 

 

 

Promover a diferenciação das 

aprendizagens e potenciar as 

capacidades individuais 

Aprofundar a articulação horizontal e 

vertical 

Articulação com os conteúdos de 

Estudo do Meio 

 

- Alunos do 1.º  

  Ciclo e da Pré 

- Comunidade  

  Local 

- Professores do  

  1.º Ciclo / AECs 

- Educadora 

- Auxiliares  

 

EB1 de Vil de Soito 

17 de Fevereiro 

 

(Sexta/tarde) 

  

Palestra – “A 

atividade a que 

me dedico” 

- Envolver as famílias/comunidade 

na vida escolar 

- Sensibilizar os alunos para as 

atividades económicas –comércio: 

exploração florestal (carpintaria) 

- Reconhecer a importância das 

plantas na economia 

Aprofundar a articulação horizontal e 

vertical 

Aprofundar a articulação com o 

meio/região 

Conhecer atividades económicas 

A Exploração florestal do meio local 

Articulação com os conteúdos de 

Estudo do Meio 

Alunos do 1.º  

  Ciclo e da Pré 

 

- Professores do  

  1.º Ciclo / AECs 

- Educadora 

- Auxiliares 

 

EB1 de Vil de Soito 

Março   

Sementeira de 

ervas aromáticas 

- Reconhecer a importância das 

plantas na alimentação 

- Promover uma alimentação 

saudável 

Aprofundar a articulação horizontal e 

vertical 

Aprofundar a articulação com o 

meio/região 

Articulação com os conteúdos de 

Estudo do Meio 

Alunos do 1.º  

  Ciclo e da Pré 

 

- Professores do  

  1.º Ciclo / AECs 

- Educadora 

- Auxiliares 

EB1 de Vil de Soito 

 

Março 
  

Cantar dos Reis 

- Manter a tradição 

- Promover e estreitar a ligação e 

abertura da Escola ao Meio e vice-

versa 

- Compreender costumes e 

tradições 

Conhecer e preservar a tradição local. 

Aprofundar a articulação horizontal e 

vertical 

Alunos do 1.º  

  Ciclo 

 

Professores do  

  1.º Ciclo / AECs 

Auxiliares 

EB1 Couto de 

Cima 

 Janeiro   

 

Carnaval 
 

Promover a diferenciação das 

aprendizagens e potenciar as 

capacidades individuais. 

Aprofundar a articulação horizontal e 

vertical. 

Alunos do 1.º  

  Ciclo/ Pré 

Grupo de Idosos da 

Associação 

Coutoense 

Professores do  

  1.º Ciclo / AECs 

- Auxiliares 

Associação 

Coutoense 

Auxiliares 

EB1 Couto de 

 Fevereio   
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Cima 

Dia Mundial da 

arvore 

Dia mundial da 

poesia 

 
Plantação de uma arvore na escola  

Execução de uma pequena horta 

Alunos do 1.º  

  Ciclo 

 

 

Professores do  

  1.º Ciclo / AECs 

- Auxiliares 

EB1 Couto de 

Cima 

 Março   

 
 
2º Período Pré 

ATIVIDADES OBJECTIVOS CONTEÚDOS/A. CURRICULAR TURMA DESTINATÁRIOS DINAMIZADORES CALENDARIZAÇÃO 
 CUSTOS / 

RECEITAS  

COLABORAÇÃO 

COM OUTRAS 

ENTIDADES 

Cantar das Boas 

Festas 

As Janeiras 

- Preservar as tradições 

- Promover relações de convívio 

entre a escola, Jardim e 

comunidade 

Promover relações de convívio entre a 

escola, Jardim e comunidade 

Conhecer e preservar a tradição local. 

Aprofundar a articulação horizontal e 

vertical. 

 

Alunos 

Comunidade 

Educativa 

Jardim Público e 

Privado 

 

Professoras e 

Educadora do Jardim 

Público 

Farminhão 

Vil de Soito 

Tondelinha 

Boa Aldeia 

04/01/2012 

Atividade 

realizada 

conjuntam

ente com 

o 1º ceb, o 

Jardim 

Publico 

 

Desfile  de 

Carnaval 

Carnaval à Moda 

Antiga 

Manter Tradições 

Expressão e Comunicação 

 Contacto com diferentes formas de 

linguagem.  

Formação Pessoal e Social 

Viver situações promotoras da 

formação da identidade cultural. 

 

 

 

Crianças e outros 

elementos da 

Comunidade 

Educativa 

 

 

Educadoras e outros 

elementos da 

Comunidade 

Educativa (todas) 

Tondelinha 

Figueiro 

Farminhão 

Boa Aldeia 

Torredeita 

Vil de Soito 

Março   

As sementeiras 

- Manjericos 

- Rosas 

- Aprender a reproduzir plantas 

(estaca, sementes,…) 

- Descobrir como tratar das plantas 

-Desenvolver o gosto pela 

hortofloricultura 

Promover a diferenciação das 

aprendizagens. 

Educação para os afectos (A.P). 

Aprofundar a articulação horizontal e 

vertical. 

- Alunos do 1.º  

  Ciclo e da Pré 

- Comunidade  

  Local 

- Professores do  

  1.º Ciclo / AECs 

- Educadora 

- Auxiliares 

Vil de Soito 

Março   

Visita à Quinta 

do Ferronhe 

Promover vivências conjuntas que 

envolvam todos os Jardins de 

Infância,  

Descobrir e valorizar o património 

natural. 

Crianças de todos 

os Jardins de 

Infância do 

Agrupamento 

Educadoras de todos 

os Jardins de 

Infância do 

Agrupamento 

Todos os jardins 

20 de Março 
Transport

es 

Associações e 

Centros 

Paroquiais 

Dia Mundial da 

Floresta 

 

Dia da Floresta/ 

Árvore/ 

Primavera 

Estimular a observação da natureza 

Salientar a importância da 

preservação do meio ambiente 

Avaliar a importância do meio 

natural, manifestando-lhe atitudes 

de respeito e cuidado 

Conhecimento do Mundo 
Desenvolvimento, de hábitos de vida 

saudáveis 

Preservar e manter os espaços 

Desenvolver actos de civismo e 

protecção  

Crianças de ambos 

os níveis de ensino 

e outros elementos 

da Comunidade 

Educativa 

 

Educadora e 

Professoras do 1º 

CEB Portela 

Tondelinha 

Março -- -- 
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Celebração da 

Páscoa 

 

Despertar nos alunos o interesse 

pelas tradições 

Desenvolver a capacidade criativa 

Promover o convívio 

Valorizar o património cultural 

 

Alunos do 1º CEB 

e Pré-Escolar 

 

Professores do 1º 

Ceb, Professora de 

Apoio, Professores 

das AEC’s, 

Educadora, 

Assistentes 

Operacionais 

Tondelinha 

 

Abril 

 

- 

 

- 

 Dia do Pai 

Verbalizar sentimentos. 

Implementar atitudes de respeito 

mútuo. 

Proporcionar aos alunos uma visão 

aprofundada da relação Pai/Filho. 

Promover a diferenciação das 

aprendizagens. 

 

Alunos do 1ºCEB 

Professores Titulares 

de Turma, 

Professores das 

AEC’s, Auxiliar 

Educativa 

Março   

Viseu em 

movimento/geraç

ões saudáveis 

   EB1 BOA ALDEIA    

 
3º PERÍODO 

3º Período 2º e 3º ciclo 

ATIVIDADES OBJECTIVOS CONTEÚDOS/A. CURRICULAR TURMA DESTINATÁRIOS DINAMIZADORES CALENDARIZAÇÃO 
 CUSTOS / 

RECEITAS  

COLABORAÇÃO 

COM OUTRAS 

ENTIDADES 

Dia da Mãe 

 

-Sensibilizar para os valores da 

Família ; 

- Dar um significado especial ao 

Dia da Mãe. 

 

 

- Família, comunidade de Amor 

- A pessoa humana 

 

Comunidade 

escolar 

 

EMRC 

 

3.º Período 

4 e 7 de Maio 

  

Exposição de 

trabalhos feitos 

em ET.  

Promover a auto-estima 

Promover as capacidades e 

sucessos pessoais  

 
Comunidade 

Escolar 

Professores de ET e 

Cerâmica 
Ultima semana de aulas  

Exposição de 

trabalhos feitos 

em ET.  

Exposição e 

venda de peças de 

Cerâmica. 

 Promover a auto-estima 

Promover as capacidades e 

sucessos pessoais  

 
Comunidade 

Escolar 

Professores de 

Cerâmica 
Ultima semana de aulas  

Exposição e 

venda de peças 

de Cerâmica. 

 

V Acantonamento 

interescolar para 

alunos inscritos 

em EMRC 

(3.º Ciclo) 

Compreender a importância das 

normas de vida em grupo; 

-Valorizar as dimensões 

relacionais da aprendizagem e dos 

princípios que regulam o 

relacionamento com o saber e com 

os outros;      

Desenvolver atitudes de afeto e 

cultivar hábitos de cortesia 

respeito; 

 

 

- O respeito pela diferença; 

- as regras para a vivência em grupo; 

- O respeito pelo Meio Ambiente; 

- Crescer com os outros; 

- A amizade 

 

 

 

Alunos do 3.º 

Ciclo inscritos em 

EMRC 

 

EMRC 

 

Final do ano letivo 
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Valorizar e relacionar-se com os 

outros na sua diversidade de seres, 

culturas e formas de estar; 

Promover o conhecimento com 

outras escolas 

Visita à ETA 

(Fagilde) 

 

Promover o ensino das ciências 

fora da Escola 
Processos de tratamento da água Alunos do 5ºano 

Professores de 

Ciências (2ºciclo) 

 

3º período 
  

XVI 

Olimpíadas do 

Ambiente 

Sensibilizar a comunidade escolar 

para a problemática ambiental, 

aprofundando o conhecimento 

sobre a situação portuguesa e 

mundial. 

 

Preservação e conservação do Meio 

Ambiente 

 

Alunos do 

 8º e 9º Anos 

 

Professores de 

Ciências Naturais 

Final - 28/04 a 

01/05/2012 
  

Olimpíadas da 

Química Junior 

Desenvolver o gosto pela 

disciplina, ciência e tecnologia. 

Reações químicas 

Tabela Periódica 

 

Alunos do: 

8ºano e 9ºano 

 

Professores de 

C.F.Q. 

 

3º Período 14 de Abril 
  

IV SARAU 

GIMNICO 

 Despertar para a importância das 

atividades GIMNICAS e da 

corporalidade; 

 Aplicar as habilidades gímnicas 

abordadas ao longo do ano letivo 

na disciplina de Educação Física . 

 

Ginástica Desportiva 

Modalidades alternativas 

A Comunidade 

Escolar 
Prof. De EF 

Ultimo dia de aulas do 

9º ano 
  

 

Torneio Inter-

Turmas 

Ténis de Mesa 

- Proporcionar aos alunos um 

convívio desportivo em ambiente 

de competição; 

- Promover nos alunos o gosto pela 

modalidade e pela prática 

desportiva em geral. 

- Proporcionar aos alunos a 

ocupação dos seus tempos livres 

de forma saudável 

 

 

Alunos dos 2º e 3º 

Ciclos 

 

Professora de 

Educação Física – 

Ana Soares 

3º Período   

Golfe – Formação 

para Professores 

- Proporcionar a ocupação dos seus 

tempos livres de forma saudável 

Promover o gosto pela modalidade 

e pela prática 

   3º Período   

Caminhada 

 Despertar para a importância da 

atividade física  

 Sensibilizar os alunos para as 

questões ambientais  

 Respeitar e valorizar o 

património cultural e assumir 

responsabilidade na sua 

preservação  

 

 
Todos os alunos do 

5º ao 8º anos 

Departamento S. 

Humanas 

Último dia de aulas do 

ano letivo 
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3º Período 1º ciclo 

ATIVIDADES OBJETIVOS CONTEÚDOS/A. CURRICULAR TURMA DESTINATÁRIOS DINAMIZADORES CALENDARIZAÇÃO 

 

CUSTOS/RE

CEITAS  

COLABORAÇÃO 

COM OUTRAS 

ENTIDADES 

Visita ao 

Planetário de 

Torredeita 

 

Colocar o aluno face a uma 

aprendizagem directa e real, 

estimulando o seu interesse pelos 

conteúdos programáticos 

 

-Divulgar e promover a cultura  

- Desenvolver o património cultural 
Alunos 

Professora 

EB1 Farminhão                                                                             
Maio 2012 

Transporte 

cedido pela 

Associação 

 

 

Dia Mundial da 

Criança 

 

Desenvolver nas crianças o 

interesse pelos seus direitos e pelos 

dos outros 

Consciencializar os alunos para a 

existência de países onde os 

direitos das crianças são 

permanentemente violados 

Promover um relacionamento 

positivo entre os alunos 

 

Promover a diferenciação das 

aprendizagens 

 

Alunos 

Jardim Público 

 

Professoras, 

professores das 

AEC,s e Educadora 

do Jardim Público 

EB1 Farminhão                                                                             

01/06/2012   

Articulação com o 

ensino pré-

escolar, público e 

privado 

Promover a integração dos alunos 

finalistas dos  

Jardim-de-infância público e 

privado 

Promover relações de convívio entre 

os alunos da escola e dos Jardim-de-

infância público e privado 

Fomentar o espírito de integração 

 

Alunos 

Jardim Público e 

Privado 

 

Professoras e 

Educadoras do 

Jardim Público e 

privado 

EB1 Farminhão                                                                             

Junho/2012 
 

 
 

Caminhada na 

Ecopista 

- Proporcionar aos alunos um 

contacto direto com um percurso 

na Natureza: 

- Promover nos alunos o gosto pela 

por atividades ao ar livre: 

- Identificar fontes de poluição; 

Preservação e conservação do Meio 

Ambiente 

Promover atitudes relacionadas com a 

conservação e melhoria do ambiente 

 Qualidade do ambiente 

Alunos do 1ºCEB 

e do Pré-Escolar 

Professores titulares 

de turma, 

Educadora, Profs.das 

AECs, Auxiliares  

E. B. 1 Tondelinha    

 

A calendarizar   

 

Dia Mundial da 

Criança 

 

 

Conhecer os direitos das crianças 

Promover a igualdade de 

oportunidades 

Consciencializar os alunos para a 

existência de países onde os 

direitos das crianças são 

permanentemente violados 

 

Proporcionar às crianças igualdade de 

oportunidades. 

 

Promover a formação global e 

harmónica dos alunos. 

 

Alunos do 1ºCEB 

e do Pré-Escolar 

 

Professores titulares 

de turma, 

Educadora, Profs.das 

AECs, Auxiliares  

E. B. 1 Tondelinha    

 

 

 

     1 de Junho 
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Festa Final de 

Ano 

Promover o convívio. 

Proporcionar à comunidade 

educativa um contacto mais 

próximo com o trabalho 

desenvolvido ao longo do ano 

escolar. 

Incentivar a comunidade educativa 

a partilhar saberes e tarefas da 

divulgação e interação com o 

trabalho realizado. 

Aprofundar a articulação horizontal e 

vertical. 

Promover relações de convívio entre a 

escola e comunidade. 

Comunidade 

escolar 

Professores titulares 

de turma, Profs das 

AEC’s, Educadora, 

Auxiliares 

E. B. 1 Tondelinha    

Um dia da última 

semana de aulas 
  

 
Viagem de Estudo 

Conhecer o nosso país. Promover o 

convívio entre alunos do 1ºCEB e 

crianças do pré-escolar.  

Colocar o aluno face a uma 

aprendizagem directa e real, 

estimulando o seu interesse pelos 

conteúdos programáticos 

 

Conhecer o património da região. 

 

Alunos do 1ºCEB 

e Pré-escolar 

Professores titulares 

de turma, Profs das 

AEC’s, Educadora, 

Auxiliares 

EB1 de Portela 

 

 

Data a definir 

 

 

Solicitar 

ajuda à 

Autarquia 

 

Dia Mundial do 

Livro 

Reconhecer a importância do livro 

como material para preservar as 

histórias, a linguagem, a 

transmissão de informação, 

vivências. 

Motivar as crianças para a leitura. 

Promover a diferenciação das 

aprendizagens. 

 

Alunos do 1º CEB 

Professoras Titulares 

de Turma, 

Professores das 

AEC’s e Auxiliar 

Educativa. 

   EB1 de Portela 

 Abril   

Dia Mundial da 

Criança 

(Ida ao cinema) 

Relembrar os direitos e deveres 

das crianças e refletir sobre os 

mesmos. 

Proporcionar um convívio que 

conduza a uma fraternidade e 

união. 

Desenvolver o conhecimento de si 

e dos outros. 

Proporcionar às crianças igualdade de 

oportunidades. 

 

Promover a formação global e 

harmónica dos alunos. 

 

Alunos do 1ºCEB 

e do Pré-Escolar 

 

Professores titulares 

de turma, 

Educadora, Profs.das 

AECs, Auxiliares  

E. B. 1 PORTELA    

 

 

 

     1 de Junho 

  

Vamos ao 1ºCEB 

Promover a integração dos alunos 

finalistas do  

Jardim-de-Infância de Figueiró 

Promover relações de convívio entre 

os alunos da escola e do Jardim de 

Infância. 

Fomentar o espírito de integração. 

Alunos do Jardim 

de infância de 

Figueiró 

 

Professoras e 

Educadora do Jardim 

de Infância   

EB1 de Portela                                                                           

Junho de 2012   

Festa de Final de 

Ano 

e 

“Feirinha” de 

trabalhos 

realizados ao 

longo do ano 

Promover o convívio. 

Proporcionar à comunidade 

educativa um contacto mais 

próximo com o trabalho 

desenvolvido ao longo do ano 

escolar. 

Incentivar a comunidade educativa 

a partilhar saberes e tarefas da 

divulgação e interação com o 

trabalho realizado. 

Aprofundar a articulação horizontal e 

vertical. 

Promover relações de convívio entre a 

escola e comunidade. 

Comunidade 

escolar 

Professores titulares 

de turma, Profs das 

AEC’s, Educadora, 

Auxiliares 

E. B. 1 PORTELA    

Um dia da última 

semana de aulas 
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- Dia Mundial da 

Criança 

- Reconhecer o papel da criança na 

sociedade e no mundo do amanhã. 

- Participar de uma forma empenhada 

nas estruturas de orientação educativa 

r nos órgãos de gestão. 

Alunos 

Professores 

Auxiliares 

EB1 BOA ALDEIA 

 

 

Junho 

 

 

 

 

 

Festa de Final de 

Ano 

Estabelecer convívio entre toda a 

comunidade escolar. 

Aprofundar a articulação horizontal e 

vertical  

Incentivar a formação das relações 

Interpessoais 

Educar para os afectos  

Alunos do 1º CEB 

e Pré-Escolar 

Pais e 

Encarregados de 

Educação 

Professora Titular de 

Turma, Educadora, 

Professores das 

AEC, Auxiliar 

EB1 BOA ALDEIA 

 

 

Julho 

  

Dia 

Intergeracional 

Valorizar os laços afetivos 

Conviver com pessoas idosas 

Estimular o respeito pelos idosos 

Partilhar ideias e saberes 

Celebrar o Dia Internacional do 

Idoso 

 

Os Valores 

  

Relações interpessoais 

Alunos do 1º CEB, 

J I da FJS e Escola 

Profissional 

Utentes do Lar 

Assistentes 

Operacionais 

Professores Titulares 

de Turma, 

Professoras de 

Apoio, Assistentes 

Operacionais, 

Técnicos de geriatria 

da FJ Santos, Escola 

Profissional 

EB1 Torredeita 

Maio/Junho 

(a definir) 
  

 

Dia Mundial 

da 

Criança 

Conhecer os direitos das crianças 

Desenvolver nas crianças o 

interesse pelos seus direitos e 

deveres 

Consciencializar os alunos para a 

existência de países onde os 

direitos das crianças são 

permanentemente violados 

Proporcionar um convívio que 

conduza a uma fraternidade e 

união 

Promover a diferenciação das 

aprendizagens 

 

Educação para os afectos 

 

 

 

Alunos do 

 1º CEB  

e  

Pré-Escolar 

 

Professores Titular 

de Turma, 

Professora de Apoio, 

Professores das 

AEC’s, Educadora, 

Assistentes 

Operacionais 

EB1 Torredeita 

 

Junho 
  

Festa  

de 

 Final de Ano 

Fomentar o convívio 

Proporcionar à comunidade 

educativa um contacto mais 

próximo com o trabalho 

Promover a diferenciação das 

aprendizagens 

 Formar globalmente e de forma 

harmonizada jovens cidadãos/alunos 

 

Alunos do 

 1º CEB  

e  

Pré-Escolar 

Professores Titular 

de Turma, 

Professora de Apoio, 

Professores das 

AEC’s, Educadora, 

Assistentes 

Operacionais 

EB1 Torredeita 

Junho   

Dia da Música  

 

Audição de fados. Execução de 

algumas músicas pelos alunos, com 

recurso, a instrumentos 

Alunos do 1.º  

  Ciclo 

 

 

Professores do  

  1.º Ciclo / AECs 

- Auxiliares 

EB1 C. de Cima 

     Maio   
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Visita dos alunos 

da sala dos 5 anos 

à escola do 1º 

ciclo 

Troca de diferentes vivências 

Visualização de uma história em 

power point 

“O rato e a lua” 

Ilustração da mesma (trabalho de 

pares) 

Alunos do 1.º  

  Ciclo./ Pré 

 

 

Professores do  

  1.º Ciclo  

Educadores 

Auxiliares 

EB1 C. de Cima 

 

Junho 
  

Festa de Final de 

Ano 

- Fomentar o convívio 

- Proporcionar à comunidade 

educativa um contacto mais 

próximo com o trabalho 

Aprofundar a articulação horizontal e 

vertical. 

- Alunos do 1.º  

  Ciclo e 

- Encarregados  

  de Educação 

 

Professores do 1.º 

Ciclo / AECs 

Auxiliares 

EB1 de C. de Cima 

 

Junho 
  

Festa de Final de 

Ano letivo 

e “feirinha” das 

ervas aromáticas 

 

-Promover o convívio 

-Proporcionar à comunidade 

educativa um contacto mais 

próximo com o trabalho 

desenvolvido na horta pedagógica 

-Proporcionar hábitos de 

alimentação saudável 

-Participar ativamente na festa de 

encerramento do ano letivo 

 

Aprofundar a articulação horizontal e 

vertical. 

Interacção com a comunidade 

educativa 

 

- Alunos do 1.º  

  Ciclo e da Pré 

- Comunidade  

  

- Professores  

  do 1.º Ciclo /  

  AECs 

- Educadora 

- Auxiliares 

- Alunos do 1.º  

  Ciclo e da Pré 

- Encarregados de   

  Educação 

 

EB1 de Vil de Soito 

 

 

Junho 
  

Festa de Final de 

Ano 

- Fomentar o convívio 

- Proporcionar à comunidade 

educativa um contacto mais 

próximo com o trabalho 

Aprofundar a articulação horizontal e 

vertical. 

- Alunos do 1.º  

  Ciclo e da Pré  

- Encarregados  

  de Educação 

 

Professores do 1.º 

Ciclo / AECs 

Educadora 

Auxiliares 

EB1 V. C. do 

Monte e EB1 de 

Farminhão 

 

Junho 
  

 
 
3º Período Pré 

ATIVIDADES OBJECTIVOS CONTEÚDOS/A. CURRICULAR TURMA DESTINATÁRIOS DINAMIZADORES CALENDARIZAÇÃO 

 

CUSTOS/RE

CEITAS  

COLABORAÇÃO 

COM OUTRAS 

ENTIDADES 

Dia Mundial 

da 

Criança 

 Interagir, partilhar e cooperar 
Formação Pessoal e Social 

Interiorização de regras sociais e do 

conceito de cidadania. 

Crianças 

Outros elementos 

da Comunidade 

Educativa 

 

Educadoras e outros 

elementos da 

Comunidade 

Educativa 

 

Junho   
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Visita ao Museu 

do Pão de Seia e 

Parque “Senhora 

dos Verdes” em 

Gouveia 

Conhecer o património 

Museológico. 

Vivência Conjunta do Tema 

Aglutinador “ Nós e a Natureza.  

 

Desenvolver o espírito de observação 

e análise crítica. 

Estabelecer relações interpessoais. 

 

Crianças 

De todos os 

Jardins de Infância 

Educadoras de todos 

os Jardins de 

Infância do 

Agrupamento 

Todos os Jardins 

Últimas semanas de 

atividades letivas. 

Transport

es 

 

 

Convívio 

Final de Ano 

Estabelecer relações interpessoais 

Incentivar a articulação horizontal 

e vertical 

Formação Pessoal e Social 

Desenvolvimento pessoal e social com 

base em experiências de vida 

democrática. 

Crianças 

Outros elementos 

da Comunidade 

Educativa 

 

Educadoras e outros 

elementos da 

Comunidade 

Educativa 

1ª 

Semana 

De Junho 

Transport

es 

 

 

Dia da Mãe 

 

Sensibilizar as crianças para a 

importância e o papel da Mãe na 

família. 

Reconhecer a família como 

essencial à vida humana. 

Respeitar os diferentes tipos de 

família. 

 

Promover a diferenciação das 

aprendizagens. 

 

Alunos  

Educadoras e outros 

elementos da 

Comunidade 

Educativa 

 .  

 
AO LONGO DO ANO   

Ao longo do ano 2º e 3º ciclo 

ATIVIDADES OBJETIVOS CONTEÚDOS/A. CURRICULAR TURMA DESTINATÁRIOS DINAMIZADORES CALENDARIZAÇÃO 

 

CUSTOS/RE

CEITAS  

COLABORAÇÃO 

COM OUTRAS 

ENTIDADES 

 

o Jogo do 

Amigo Secreto 

Cultivar e Promover o valor da 

Amizade; 

Sensibilizar para os valores da Paz 

e da Esperança 

Vivenciar a época natalícia 

Mobilizar os valores para a 

construção de relações fraternas 

  

- Vida em Sociedade; 

- A amizade; 

- o respeito pela diferença 

- Comunidade 

Educativa; 

 

- Alunos do 3.º 

Ciclo 

 

 

EMRC 

- 1.º Período 

(Comunidade 

Educativa) 

- 1.º e 2.º Período (9.º 

ano) 

  

Ortografadas Incentivar a escrita Escrita/ortografia 
Alunos do 2.º 3.º 

ciclo 

Departamento de 

Línguas 

Ao longo do ano 

1ª fase 14 de Dezembro 

 

  

 

Linha da Vida 

- Sensibilizar os alunos para a 

importância da nossa história de 

vida, 

- Família, Comunidade de Amor; 

- A Pessoa Humana 

 

6.º anos 
EMRC Ao longo do ano   

A Escola vai... (ao 

teatro, ao cinema) 

Clube de Artes de 

Palco 

Incentivar a criatividade 

Enriquecer aprendizagens e 

consolidar conteúdos trabalhados 

Texto dramático 

Dramatização 

Conteúdos civilizacionais, culturais e 

domínio da língua 

Alunos do 2.º 3.º 

ciclo 

Departamento de 

Línguas 

Ao longo do ano letivo 

9º ano 15 de Março 

8º e 7º ano 16 de Março 

  

- Projecto 

“+ Solidariedade” 

- Fomentar o espírito de 

Solidariedade entre a Comunidade; 

Vida em sociedade; 

A Solidariedade e a felicidade como 

uma construção pessoal e colectiva; 

 

Famílias/alunos da 

Comunidade 

Dinamizador: 

EMRC 

Colaboradores:  

Ao longo de todo o ano 

(sendo que no Natal 

existe a distribuição de 
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escolar Comunidade 

educativa 

um cabaz de alimentos) 

1º período 

Parlamento dos 

Jovens 

 

Educar para a cidadania, 

estimulando o gosto pela 

participação cívica e política.  

Dar a conhecer a Assembleia da 

República e as regras do debate 

parlamentar.  

Promover o debate democrático, o 

respeito pela diversidade de 

opiniões e pelas regras de 

formação das decisões.  

Incentivar a reflexão e debate 

sobre um tema, definido 

anualmente.  

Proporcionar a experiência de 

participação em processos 

eleitorais.  

Estimular a capacidade de 

expressão e argumentação.  

 

“Redes Sociais: combate à 

discriminação” 

Alunos do 7º, 8º e 

9º 

Professor João 

Salgueiro 

Ao longo do 1º P e 2º 

período 
  

 

Torneio Inter-

Turmas 

Futsal 

 

 

- Proporcionar aos alunos um 

convívio desportivo em ambiente 

de competição; 

- Promover nos alunos o gosto pela 

modalidade e pela prática 

desportiva em geral. 

- Proporcionar aos alunos a 

ocupação dos seus tempos livres 

de forma saudável 

 

 

 

 

Alunos dos 2º e 3º 

Ciclos 

 

Professor  de 

Educação Física –  

Durante todo o ano 

letivo 

 

  

Grupo 

Equipa 

Basquetebol 

 

Alunos dos  2º e 3º 

Ciclos. 

 

 

Professor de 

Educação Física 

(Basquetebol) 

 

Durante todo o ano 

letivo 

 

  

Grupo 

Equipa 

Boccia 

 

Alunos dos  2º e 3º 

Ciclos. 

 

Professora de 

Educação Física –  

 

Durante todo o ano 

letivo 

 

  

Grupo 

Equipa 

Futsal 

Alunos dos  2º e 3º 

Ciclos. 

Professor de 

Educação Física –  

Durante todo o ano 

letivo 
  

Grupo 

Equipa 

Golfe 

Alunos dos  2º e 3º 

Ciclos. 

Professor de 

Educação Física –  

Durante todo o ano 

letivo 
  

Grupo 

Equipa 

Ténis de Mesa 

Alunos dos  2º e 3º 

Ciclos. 

Professor de 

Educação Física –  

Durante todo o ano 

letivo 
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Ao longo do ano 1º ciclo 

ATIVIDADES OBJETIVOS CONTEÚDOS/A. CURRICULAR TURMA DESTINATÁRIOS DINAMIZADORES CALENDARIZAÇÃO 

 

CUSTOS/RE

CEITAS  

COLABORAÇÃO 

COM OUTRAS 

ENTIDADES 

Hora do Conto 

- Conto de 

histórias ou   

lendas, na escola,    

pelos Pais /   

   Encarregados 

de  Educação 

- Fomentar nas crianças    

  o interesse pela leitura 

- Envolver os Pais /   

   Encarregados de   

   Educação nas   

   atividades escolares. 

Mobilizar outros atores educativos da 

vida escolar. 

Combater o insucesso escolar. 

- Alunos do  

  1.º Ciclo 

- Professora  e    

  alunos do 1.º   

  Ciclo 

- Encarregados  

  de Educação 

EB1 de C. de Baixo 

Ao longo do ano  

 

 
Ao longo do ano Pré  

ATIVIDADES OBJECTIVOS CONTEÚDOS/A. CURRICULAR TURMA DESTINATÁRIOS DINAMIZADORES CALENDARIZAÇÃO 

 

CUSTOS/RE

CEITAS  

COLABORAÇÃO 

COM OUTRAS 

ENTIDADES 

 
 

 
      

DATA A DEFINIR 
Data a definir 2º e 3º ciclo 

ATIVIDADES OBJETIVOS CONTEÚDOS/A. CURRICULAR TURMA DESTINATÁRIOS DINAMIZADORES CALENDARIZAÇÃO 

 

CUSTOS/RE

CEITAS  

COLABORAÇÃO 

COM OUTRAS 

ENTIDADES 

 

Dia da Terra  

 Laboratório 

Aberto 

 

Promover a experimentação como 

meio para o desenvolvimento da 

educação em ciência 

 

 

Transformações químicas: 

Acido - base; 

Oxidação - redução; precipitação. 

Sistemas eléctricos 

Corpo humano 

Gestão sustentável dos recursos 

Vulcões 

As rochas; possíveis utilizações de 

rochas e minerais 

 

Alunos do 1ºciclo 

Comunidade 

escolar 

 

Professores de CFQ, 

CN e alunos do 

3ºciclo 

 

Data a anunciar 

 

  

Concurso 

“Mentes 

Brilhantes” 

Fomentar o gosto e o estudo pela 

Matemática; 

Incentivar o espírito de grupo e a 

capacidade cooperativa 

Resolução de problemas 

Comunicação matemática 

 

Alunos do 2ºciclo 

 

Professores de 

Matemática 

 

Data a anunciar   

Visita de estudo: 

 7ºano 

 8ºano 

 9ºano 

 

Promover o ensino das ciências 

fora da Escola 

 

Aprofundar a articulação vertical 

Organização de visitas de estudo, 

tendo em vista a aprofundar os 

conhecimentos adquiridos na sala de 

aula 

Alunos do: 

 7ºano 

 8ºano 

 9ºano 3º 

Período 

Professores de CFQ, 

CN, em articulação 

com professores de 

outros 

Departamentos 

Datas a anunciar 

25 de Maio 8º anos 

6 de junho 9º anos 

  

Visitas de estudo A definir A definir 
Alunos do 7º, 8º e 

9º 

Departamento S. 

Humanas 
A definir   

 

Um Dia em 

Proporcionar um convívio salutar 

entre os alunos das várias escolas; 

 

- O respeito pela diferença; 

 

Alunos do 3.º 
EMRC 

 

Data a definir 
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Família 

(ida ao Cinema) 

- Reconhecer as qualidades, e a 

importância da amizade no 

crescimento da pessoa;  

Valorizar as relações interpessoais 

como espaço de construção de 

felicidade; 

- As regras para a vivência em grupo; 

- Crescer com os outros; 

- A amizade 

 

Ciclo inscritos em 

EMRC 

6º,7º anos dia 3 de 

dezembro 

8º,9º anos dia 10 de 

dezembro 

 

EMRC Radical 

Compreender a importância das 

normas de vida em grupo; 

Valorizar as dimensões relacionais 

da aprendizagem e dos princípios 

que regulam o relacionamento com 

o saber e com os outros;      

 Desenvolver atitudes de afeto e 

cultivar hábitos de cortesia - 

respeito; 

 

- O respeito pela diferença; 

- As regras para a vivência em grupo; 

- O respeito pelo Meio Ambiente; 

- Crescer com os outros; 

- A amizade 

 

 

Alunos do 6.º ano 

inscritos em 

EMRC 

 

EMRC 
Data a definir   

Simulacro 
Verificação/eficácia do plano de 

evacuação 
 

Alunos 

Funcionários 

Professores 

Direção  A definir    

Formação de Juízes 

/ Árbitros 

Fase Equipa de 

Apoio às Escolas de 

Viseu 

Promover o gosto pelo desporto e pela 

modalidade na área da arbitragem; 

 Selecionar os árbitros para 

colaborarem no quadro competitivo da 

Equipa de Apoio às Escolas de Viseu. 

 
Alunos do 2º e 3º 

Ciclos 

Desporto Escolar - 

Equipa de Apoio às 

Escolas de Viseu 

 

Data a definir pela 

Equipa de Apoio às 

Escolas de Viseu 
13-14 do 12-basquetebol 

  

Corta-mato  

Fase Equipa de 

Apoio às Escolas de 

Viseu - Proporcionar aos alunos um 

convívio desportivo em ambiente 

de competição; 

- Promover nos alunos o gosto pela 

modalidade e pela prática 

desportiva em geral. 

 

 

Alunos apurados 

no Corta-Mato - 

Fase Escola. 

Desporto Escolar - 

Equipa de Apoio às 

Escolas de Viseu 

Data a definir pela 

Equipa de Apoio às 

Escolas de Viseu 

  

Mega Sprinter –

Fase Equipa de 

Apoio às Escolas de 

Viseu 

 

Alunos apurados 

no Mega Sprinter – 

Fase Escola. 

Desporto Escolar - 

Equipa de Apoio às 

Escolas de Viseu 

Data a definir pela 

Equipa de Apoio às 

Escolas de Viseu 

  

Torneio Compal 

Air  3X3 

Fase Equipa de 

Apoio às Escolas de 

Viseu 

 

Alunos apurados 

no Compal Air – 

Fase Escola. 

Desporto Escolar - 

Equipa de Apoio às 

Escolas de Viseu 

Data a definir pela 

Equipa de Apoio às 

Escolas de Viseu 

  

Sessão de 

esclarecimento 

O Acordo 

Ortográfico 

Incentivar a formação dos docentes Ortografia/Escrita 

Professores do 

Agrupamento. 

Ana Paula Vila 

Maior 

 

Departamento 

De Línguas 

 

1.º Período 

 
  

Data a definir 1º ciclo 

ATIVIDADES OBJETIVOS CONTEÚDOS/A. CURRICULAR TURMA DESTINATÁRIOS DINAMIZADORES CALENDARIZAÇÃO 

 

CUSTOS/RE

CEITAS  

COLABORAÇÃO 

COM OUTRAS 

ENTIDADES 

Viagem de Estudo 

Conhecer o nosso país. Promover o 

convívio entre alunos do 1ºCEB e 

crianças do pré-escolar.  

Colocar o aluno face a uma 

Conhecer o património da região. 
Alunos do 1ºCEB 

e Pré-escolar 

Professores titulares 

de turma, Profs das 

AEC’s, Educadora, 

Data a definir 

Solicitar 

ajuda à 

Autarquia 
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VIL DE SOITO 
 

Proposta para o Plano Anual de Atividades  
 

Ano Letivo 2012/2012 

 

 

 
 

aprendizagem direta/real, estimulando 

o seu interesse pelos conteúdos 

programáticos 

Auxiliares 

E. B. 1 PORTELA    

-Visita a quinta 

de ferronhe 
 

Promover a diferenciação das 

aprendizagens e potenciar as 

capacidades individuais. 

Aprofundar a articulação horizontal e 

vertical. 

Alunos 

Professores 

Educadores 

Encarregados de 

Educação 

1º Ciclo 

Associação 

Coutoense 

Auxiliares 

EB1 C. de Cima 

   Data a definir   

-Visita de estudo 

em parceria com 

a associação 

Coutoense 

Convívio 

Promover a diferenciação das 

aprendizagens e potenciar as 

capacidades individuais. 

Aprofundar a articulação horizontal e 

vertical. 

Alunos do 1º ciclo 

Alunos do jardim 

1º Ciclo 

Associação 

Coutoense 

Auxiliares 

EB1 C. de Cima 

   Data a definir   

Data a definir Pré 

ATIVIDADES OBJECTIVOS 
CONTEÚDOS/A. CURRICULAR 

TURMA 
DESTINATÁRIOS DINAMIZADORES CALENDARIZAÇÃO 

 

CUSTOS/RECEITA

S  

COLABORA

ÇÃO COM 

OUTRAS 

ENTIDADES 

        

 
BIBLIOTECA 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
Proponente: Equipa da Biblioteca Escolar 

 

Introdução: O Plano Anual de Atividades apresenta um conjunto de propostas em função do Projeto Educativo do Agrupamento e dos pontos de intervenção prioritária 

apontados no Plano de Ação da BE para o quadriénio 2009-2013.    

 

 

 

OBJETIVOS 

 

 

ACTIVIDADE A DESENVOLVER 

 

DINAMIZADORES 

 

CALENDARIZAÇÃO 

 

OBSERVAÇÕES 

 

 

Organizar e desenvolver a BE como 

estrutura de orientação educativa.  

 

 

Gestão e Organização da BE 

 

-Elaboração do Plano Anual de Atividades da BE, tendo em 

conta o Projecto Educativo e o Plano de Ação da BE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Início do ano letivo 
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Otimizar o desempenho da BE: 

organização de espaços e materiais. 

  

Continuar a organização dos recursos de 

informação, de acordo com os critérios 

técnicos da biblioteconomia  

 

 

Proporcionar a existência de fundos 

documentais diversificados, atualizados 

e que correspondam às necessidades e 

interesses dos utilizadores.  

 

 

 

 

 

 

Produzir, difundir e comunicar a 

informação. 

 

 

 

 

 

Incentivar a participação de todo o 

Agrupamento na elaboração de textos 

para divulgação no jornal on-line.  

 

 

 

------------------------------------------------ 

 

 

 Promover a articulação da BE com o 

currículo. 

 

 

 

Colaborar com os docentes de modo a 

coordenar os recursos da BE com o 

currículo. 

 

 

-Divulgação do Regulamento da BE, especialmente, junto dos 

novos alunos.  

 

-Aprimorar a organização do espaço e do equipamento 

tornando a BE um espaço ainda mais agradável e funcional. 

  

-Organização do fundo documental procedendo ao: registo; 

carimbagem; catalogação, classificação e indexação. 

Continuação da informatização através de software apropriado 

e normalizado – Docbase. 

 

- Aquisição de fundo documental de suporte ao 

desenvolvimento curricular. 

 

 

- Divulgação dos documentos estruturantes da BE, através da 

página Web da BE. 

  

- Divulgação de informação e de atividades no placard da BE, 

no placard do átrio do polivalente e na Web (na página da BE e 

no Facebook).   

 

- Atualização e desenvolvimento da página Web da BE em 

parceria com um elemento da equipa PTE. 

  

- Atualização da página do Facebook, da BE. 

 

- Criação do jornal on-line do agrupamento, em articulação 

com os coordenadores de Projetos e do PTE e com a 

colaboração de todo o agrupamento no envio da informação a 

publicar. 

---------------------------------------------------------------------------- 

Apoio ao desenvolvimento curricular e das competências de 

informação 

  

- Realização de um trabalho colaborativo com os docentes que 

permita o reconhecimento de recursos da BE, adequados a 

determinados conteúdos, que podem contribuir para a 

dinamização de algumas aulas e/ou trabalhos extra-aula.   

  

 - Elaboração e/ou exploração de guiões: 

 

Equipa da Biblioteca 

 

 

 

 

 

 

 

Coordenadora da BE 

 

 

 

 

 

 

Equipa da BE 

 

 

 

 

 

 

 

 

Equipa da BE 

Coordenador de 

Projetos 

Coordenador PTE 

 

 

 

 

 

 

Coordenadores e 

docentes dos 

diferentes 

departamentos 

disciplinares. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ao longo do ano letivo 

 

 

 

 

 

 

 

Ao longo do ano letivo 

 

 

 

 

 

 

2º e 3º períodos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ao longo do ano letivo 
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Favorecer o desenvolvimento da 

literacia e competência de informação 

 

 

 

Promover a autonomia do utilizador e o 

trabalho de pesquisa. 

 

 

Familiarizar os utilizadores com a 

organização documental em Bibliotecas. 

 

 

 

 

 

 

 

Contribuir para uma utilização alargada 

BE, no sentido de rentabilizar todos os 

recursos disponíveis. 

 

 

------------------------------------------------ 

 

Desenvolver competências e hábitos de 

leitura. 

 

 

 

Favorecer o desenvolvimento do gosto 

pela leitura. 

 

 

 

Incentivar a leitura e o desenvolvimento 

de literacias associadas à escrita e à 

oralidade. 

 

 

 

- Como planificar um trabalho; 

- Fazer referências Bibliográficas; 

- Pesquisar na BE; 

- Como avaliar uma página da Internet; 

- Pesquisar na Internet; 

Apoio aos utilizadores no espaço da BE. 

 

 

Formação de utilizadores: 

- Integração dos alunos do 5º ano na nova escola  promovendo  

uma visita guiada à BE, no sentido de distinguirem os espaços 

funcionais da BE; elaborar e facultar um pequeno guia do 

utilizador. 

 

- Apoio/orientação na utilização da BE em atividades de 

estudo, leitura, pesquisa orientada, clubes e uso das TIC. 

 

- Colaboração em alguns apoios educativos, individualizados, 

relacionados com a utilização das TIC. 

  -------------------------------------------------------------------------- 

Promoção da leitura e desenvolvimento de competências 

nesta área 

 

- Desenvolvimento de atividades que cativem os alunos para o 

prazer da leitura: 

 

- Dar a conhecer autores e obras. 

- Dinamização e participação em concursos de leitura de 

âmbito local e/ou nacional. 

- Realização de algumas sessões de “Hora do conto”, para 

alunos do JI e 1ºCEB. 

  - Entrega do Passaporte do leitor para os alunos do 5º ano. 

  

-Articulação com os docentes de Língua Portuguesa e docentes 

do 1ºCBE de atividades conjuntas de promoção da leitura, no 

âmbito do PNL. 

 

- Programar e desenvolver atividades diversas de animação da 

leitura: 

- Dinamização do clube – “Bibliomania”: atelier de ilustração; 

Coordenadora da BE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DT das turmas do 

5ºano 

 

 

 

 

Equipa da BE 

 

 

 

 

 

 

 

 

Docentes do 

agrupamento e equipa 

da BE 

 

 

 

Equipa da BE 

 

Docentes de Língua 

Portuguesa 

Docentes do 1ºCEB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1º período 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ao longo do ano letivo 

 

 

 

 

Ao longo do ano letivo 

 

 

 

 

1º período 

 

 

 

2º e 3ºperiodos 

 

 

 

 

 

Ao longo do ano letivo 

 

 

2º período 
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ATIVIDADES DO SPO 
PLANO DE ATIVIDADES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

------------------------------------------------ 

Dinamizar atividades livres, de carácter 

lúdico e cultural. 

 

 

Organizar atividades que favoreçam a 

consciência e a sensibilização para 

questões de ordem cultural e social.  

 

 

Sensibilizar para a importância do 

desenvolvimento da autoaprendizagem 

ao longo da vida. 

   

 

Comemorar algumas datas relevantes 

para as diferentes disciplinas do 

currículo. 

 

 

Aproximar a BE da comunidade 

educativa.  

 

 

atividades de leitura em voz alta, de leitura partilhada ou 

animações que cativem para o prazer da leitura. 

 

 -Articulação de atividades entre os diferentes estabelecimentos 

de ensino do agrupamento: 

- Comemoração da Semana da Leitura. 

-Realização da Feira do Livro. 

- Realização de um encontro com um autor – escritor, 

ilustrador, jornalista... 

---------------------------------------------------------------------------- 

Apoio a atividades livres, extracurriculares e de 

enriquecimento curricular 

 

Passatempo “Caça a palavra certa”- no âmbito do novo acordo 

ortográfico. 

Atividades lúdico-didáticas – tendo por base um livro: 

 

Leitura de contos e poemas de Natal. 

Quermesse  do livro usado -  

- Mensagens de Natal. 

  

 Comemoração de efemérides. 

Comemoração de dias internacionais: 

 

- Dia da Biblioteca Escolar. 

 Ex: leitura de - “A Fada Palavrinha e o Gigante da 

Biblioteca”, elaboração de frases e ilustrações alusivas à BE; 

elaboração de marcadores. 

 

 -Dia internacional da Pessoa com Deficiência. 

 

- Dia Internacional do Livro Infantil. 

 

Ações de promoção incentivo ao empréstimo domiciliário.  

 

 

 

Equipa da BE 

Alunos do Clube da 

Bibliomania 

 

 

 

 

 

 

Equipa da BE 

Alunos do Clube da 

Bibliomania 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Equipa da BE 

Alunos do Clube da 

Bibliomania 

 

1º período 

 

 

 

 

 

Fim do 1ºperíodo 

 

1º fase dezembro 

Ao longo do ano letivo 

 

 

1ºperíodo 

 

 

Ao longo do ano letivo 
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Ano Letivo de 2012/12 
 

 

Área 

de Intervenção 
Destinatários Objetivos Estratégias Cronograma Avaliação 

 

 

 

 

 

 

 

 

Apoio  

 

Psicológico e  

 

Psicopedagógico 

 

 

 

 

c Alunos com 

dificuldades na 

aprendizagem 

 

 

 

 

 

 

 

c Alunos com 

necessidades educativas 

especiais 

 

 

 

 

 

c Alunos em risco de 

retenção repetida 

 

 

 

 

 

 

 

c Alunos que evidenciam 

problemas de 

comportamento 

 

 

 

 

 

c Alunos em risco de 

abandono escolar 

 

 

c Sala de 

Multideficiência 

 

c Efetuar a avaliação 

psicológica dos alunos 

 

 

 

 

 

 

 

c Colaborar com os 

professores de educação 

especial na avaliação, 

integração, formalização e 

acompanhamento dos 

alunos de educação 

especial 

 

c Analisar a situação dos 

alunos e elaborar um 

parecer 

 

 

 

 

 

 

 

c Avaliar a situação do 

aluno e definir pistas de 

intervenção 

 

 

 

 

 

 

c Idem 

 

 

 

c Colaborar com a Equipa 

 

c Atendimentos / entrevistas aos pais, 

alunos e professores 

c Encaminhamento / articulação com 

outros Serviços de apoio quando 

necessário 

c Análise / discussão de casos em 

Conselhos de Turma 

c Definição de estratégias de 

intervenção em articulação com o 

Conselho de Turma 

 

c Idem 

 

 

 

 

 

 

c Obtenção de informação junto dos 

professores, pais e aluno, órgão de 

Gestão 

c Discussão do parecer em Conselho 

de Turma e definição de estratégias 

de recuperação / intervenção 

c Apresentação e aprovação do parecer 

em Conselho Pedagógico 

 

c Discussão da situação do aluno em 

Conselho de Turma e com o Órgão 

de Gestão e definição de estratégias 

interventivas 

c Encaminhamento para outros 

Serviços caso necessário 

 

 

c Idem 

 

 

 

c Discussão / Reflexão sobre o 

funcionamento da S.M. e (re) 

 

c Ao longo do ano 

letivo 

 

 

 

 

 

 

 

 

c Ao longo do ano 

letivo 

 

 

 

 

 

 

c Ao longo do ano, 

com particular 

incidência no 3º 

período 

 

 

 

 

 

 

c Ao longo do ano 

letivo 

 

 

 

 

 

 

 

c Idem 

 

 

 

 

c No final do ano 

letivo 

 

 

 

 

 

 

 

c No final do ano 

letivo 

 

 

 

 

 

c No final do ano 

letivo 

 

 

 

 

 

 

 

c Final do ano letivo 

 

 

 

 

 

 

 

c Periodal e Anual 

 

 

 

c Periodal e Anual 
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de Educação Especial na 

Intervenção, Avaliação e 

Acompanhamento dos 

alunos 

c Apoiar na sensibilização 

da comunidade 

educativa para a 

“Inclusão” 

 

definição de estratégias de 

intervenção 

c Elaboração de ações de Formação / 

Sensibilização 

c Avaliação e acompanhamento 

psicológico dos alunos de acordo 

com necessidades específicas 

c Idem 

 

 

c Idem 

 

c Idem 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Orientação 

 

 Escolar 

 

E Profissional 

 

c Alunos do 9º ano de 

escolaridade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

c Pais / Encarregados de 

Educação 

 

 

 

 

 

 

 

c Alunos que evidenciem 

perfil para um percurso 

alternativo 

 

 

 

c Promover o 

desenvolvimento do 

autoconceito escolar dos 

alunos 

c Recolher / fornecer 

informação sobre o 

mundo educacional e 

profissional 

c Fornecer informações 

sobre as alternativas pós – 

9º ano 

 

 

 

c Sensibilizar os pais / 

encarregados de educação 

no sentido de 

participarem de forma 

ativa e fundamentada na 

tomada de decisão dos 

seus educandos 

 

 

 

c Apoiar na orientação, 

seleção e integração dos 

alunos em percursos 

alternativos 

 

 

c Sensibilização e inscrição nas 

atividades de OEP, em articulação 

com os Diretores de Turma 

c Programa de consulta psicológica de 

grupo 

c Atendimentos Individuais para 

“devolução da informação” 

c Visitas de estudo, em articulação 

com os Diretores de Turma 

 

 

c Reunião com os encarregados de 

educação dos alunos do 9º ano 

 

 

c Reunião, entrevistas conjuntas e/ou 

individuais com os encarregados de 

educação dos alunos do 9º ano 

 

 

c Articulação com os Diretores de 

Turma e Órgão de gestão 

 

 

c Acompanhamento psicológico dos 

alunos, individual ou grupal de 

acordo com necessidades específicas 

 

 

c 2º Período 

 

 

c De acordo com 

planificação 

específica 

c Idem 

 

c A combinar com os 

Diretores de Turma 

 

 

c No 3º período, a 

combinar com o 

Órgão de Gestão e 

Diretores de Turma 

 

c 3º Período 

 

 

 

c De acordo com a 

dinâmica escolar 

 

 

c Ao longo do ano 

letivo 

 

c Final do 3º período 

 

 

c Idem 

 

c Idem 

 

c Após a atividade 

 

 

 

c Idem 

 

 

 

 

c Idem 

 

 

 

c Final do ano letivo 

 

 

 

c Periodal e final 

ano letivo 

 

 

 

 

Apoio ao 

Desenvolvimento de 

Sistemas de Relações da 

 

c Alunos / Turmas de 

percursos curriculares 

alternativos 

 

 

 

 

 

c Desenvolver atividades 

relacionadas com o 

desenvolvimento pessoal 

e social dos alunos 

 

 

 

 

c Desenvolvimento de sessões de 

intervenção específicas, para os 

alunos, de acordo com as suas 

necessidades 

 

c Participar quando necessário, nos 

diferentes Conselhos de Turma 

 

c Semanalmente ou 

quinzenalmente 

 

 

c Ao longo do ano 

letivo 

 

 

c Periodal e Anual 

 

 

 

c Periodal e/ou 

Anual 

 



Legenda - Verde avaliada; Vermelho sem avaliação; Roxo avaliado sem projeto; Laranja não realizada;                                                                               36/35  
 

Comunidade Educativa  

c Comunidade Educativa 

em geral 

 

 

 

 

 

 

c Comunidade Educativa 

em geral 

 

 

 

 

 

c Colaborar nas várias 

decisões / orientações 

pedagógicas 

 

 

 

 

 

c Colaborar na 

concretização dos 

objetivos delineados no 

Projeto Educativo do 

Agrupamento 

 

 

 

c Participação, nas reuniões do 

Conselho Pedagógico 

 

c Participação quando necessário nos 

diferentes Conselhos de Turma / de 

Diretores de Turma 

 

 

c Realização de ações de formação 

para pais / encarregados de educação, 

pessoal docente / pessoal não 

docente, alunos 

 

 

 

c Ao longo do ano 

 

 

c Ao longo do ano 

 

 

 

 

c De acordo com 

planificação 

específica 

 

 

 

c Final do ano letivo 

 

 

c Idem 

 

 

 

 

c Após cada 

atividade 

 

 

 

ENSINO ESPECIAL 

Legenda -  
Verde avaliada 
Vermelho sem avaliação 
Roxo avaliado sem projecto 
Laranja não realizada 


